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2024 har vært et innholdsrikt og spennende år for oss i JUC.
Vi har hatt gleden av å lansere flere nye kurs og sertifiseringer, og samarbeidet med 
dyktige fageksperter som brenner for å dele sin kunnskap. Det har vært spesielt 
inspirerende å se at nærmere tusen deltakere har valgt oss som sin partner for 
profesjonell utvikling. Denne tilliten motiverer oss til å fortsette å levere 
etterutdanning av høy kvalitet som er både relevant og oppdatert.

Når vi nå ser frem mot 2025, er vi stolte over å kunne presentere en rekke nye kurs 
og sertifiseringer denne våren. Disse er nøye utformet for å møte dagens juridiske og 
forretningsmessige utfordringer – fra spesialiserte fagområder til bredere kompetan-
sebygging for deg som arbeider i skjæringspunktet mellom jus og næringsliv.

En viktig endring i året som kommer, er den nye advokatloven. Loven innfører krav 
om etterutdanning for en bredere målgruppe innen juss, ikke bare advokater tilknyt-
tet Advokatforeningen. Med tydelige forventninger om kontinuerlig faglig 
oppdatering har vi utviklet våre kurs for å hjelpe deg med å oppfylle disse kravene, 
samtidig som de gir deg praktisk og anvendelig kunnskap som styrker deg i din 
arbeidshverdag.
Vi håper du finner inspirasjon og spennende muligheter for faglig utvikling i denne 
katalogen. Vår målsetting er å gi deg et solid faglig fundament som gjør deg bedre 
rustet til å møte morgendagens krav og muligheter.

Vi ser frem til å ønske deg velkommen på kurs i 2025!

Kurs-teamet 
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Tilmeld dig via
www.juc.dk/XXX
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eller direkte fjernundervisning

Tilmeld dig via
www.juc.dk/XXX
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eller direkte fjernundervisning
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I 2024 har vi hatt 
gleden av å ønske over 

1000 
deltakere velkommen 

til våre kurs og 
sertifiseringer

Vi har samarbeidet med 
130 undervisere fra 

ledende advokatfirmaer 
og selskaper i Norge for å 
kunne tilby over 200 kurs 
innen et bredt spekter av 

juridiske fagområder

"Foredragsholderne var svært 
pedagogiske og interagerte med oss"

"Tett koblet til næringslivet, 
praktisk tilnærming til juss"

"Faglig tyngde, gode forklaringer, gode 
diskusjoner og dyktige foredragsholdere"

"Faglig påfyll, gode samtaler og 
møte med andre i tilsvarende roller"

"Drøftende format med henvisning 
til mange virkelige eksempler"

"Tydelige foredragsholdere med 
høyt faglig kompetansenivå"

"Engasjement fra instruktør og god 
dialog / involvering av kursdelta-

"Praktisk vinkling. Gode eksempler 
på problemstillinger"

"Meget kompetente og 
engasjerte kursholdere"
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Ansattes ytringsfrihet og krav på respekt for privatlivets fred

11

Book en plass via
www.juc.no/ANYT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Kurset gir en grundig gjennomgang av regelverket og 

retningslinjer som regulerer arbeidsgivers adgang til 

å bruke ansattes personopplysninger. Vi ser på hvilke 

kontroll- og overvåkningsmetoder som er tillatt, i 

hvilke sammenhenger slike verktøy er lovlige og hvilke 

begrensninger som arbeidsgivere må forholde seg til. 

Videre går vi nærmere inn på retten til ytringsfrihet 

i arbeidsforholdet og hvilke begrensninger som kan 

gjelde for arbeidstakeres rett til å ytre seg. Videre ser vi 

på reglene knyttet til oppbevaring av informasjon om 

arbeidstakere og hvilke krav til informasjonssikkerhet 

som gjelder for arbeidsgivere.

Vi skal i dette kurset se nærmere på:

•	 Regelverket og retningslinjene som regulerer 

arbeidsgivers tilgang til å bruke ansattes person-

opplysninger

•	 Tillatte kontroll- og overvåkningsmetoder, og de 

situasjoner der slike verktøy er lovlige

•	 Begrensninger som gjelder for arbeidsgivers bruk 

av ansattes personopplysninger

•	 Retten til ytringsfrihet i arbeidsforholdet og de 

tilhørende begrensningene for arbeidstakere
 

Målgruppe
Kurset er rettet mot  internadvokater og advokater 

som arbeider med arbeidsrettslige spørsmål. Det er 

relevant både for advokater med grunnleggende 

kunnskap om regelverket knyttet til personopplysnin-

ger, kontroll og overvåkning av ansatte, samt ansattes 

ytringsrett, og for de med praktisk erfaring innen disse 

temaene som ønsker å oppdatere og videreutvikle sin 

kompetanse.

Kursledere
•	 Ida Brabrand, Partner og advokat, Bræk-

hus Advokatfirma

•	 Marte Wellerop Tronstad, Senior per-

sonvernrådgiver og advokatfullmektig, 

Brækhus Advokatfirma

Tid og sted
9. april 2025 kl. 12:30-16:30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer

En grundig gjennomgang av regelverket

Hold deg oppdatert 
på arbeidsrett
Skann QR-koden nedenfor for å se 

hele vårt utvalg av kurs i arbeidsrett
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Innhold 	
Kurset gir en praktisk innføring i lojalitetsplikten i 

arbeidsforhold og den tilgrensende loven om vern av 

forretningshemmeligheter, samt bruk av konkurran-

seklausuler. Kurset vil ha fokus på typiske konkur-

ransesituasjoner som arbeidstaker kan komme til å 

utsette (tidligere) arbeidsgiver for.

Emner er bl.a:

•	 Grunnleggende utgangspunkter

•	 Lojalitetsplikten i arbeidsforhold

•	 Hvilke ytringer kan ansatte lovlig fremsette om 

virksomheten?

•	 Taushetsplikt i lov og avtale

•	 Hva anses som forretningshemmelighet og 

hvordan beskyttes disse?

•	 Hvor går grensen for arbeidstakers lovlige for-

beredelseshandlinger før overgang til/etable-

ring av konkurrerende virksomhet?

•	 Hvordan håndtere utbrytere som utnytter virk-

somhetens forretningshemmeligheter?

•	 Betydningen av konkurranse-, kunde- og 

rekrutteringsklausuler
 

Målgruppe
Privatpraktiserende advokater, internadvokater, 

HR-jurister/rådgivere og andre som fra tid til an-

nen støter på problemstillinger knyttet til illojale 

arbeidstakere og/eller oppstart av konkurrerende 

virksomhet. Også rektrutterere eller andre som må 

kjenne til konkurransebegrensende avtaler vil ha 

nytte av kurset.

Herunder konkurranseklausuler
Arbeidstakers lojalitetsplikt under og etter ansettelsesforhold

Innhold 	
Kurset gir en grundig og helhetlig gjennomgang av ar-

beidstidsreglene, med særlig fokus på sentrale temaer 

som definisjonen av «særlig uavhengig» og «ledende 

stilling», samt gjennomsnittsberegning av arbeidsti-

den som grunnlag for fleksible løsninger. Vi vil også 

belyse arbeidsgivers forpliktelser knyttet til EU-retten, 

inkludert arbeidstidsdirektivets krav, og gjennomgå 

relevant rettspraksis som påvirker området.

Emner er bl.a:

•	 Alminnelig arbeidstid

•	 Reising 

•	 Beredskapsvakt og passiv arbeidstid 

•	 Overtidsreglene  

•	 Fleksibel arbeidstid og gjennomsnittsberegning 

•	 Arbeidstidsbestemmelsene for arbeidstaker som 

innehar en ledende eller særlig uavhengig stilling 

•	 Daglig og ukentlig fri 

•	 Rett til tilpasset arbeidstid 

•	 Regler ved hjemmekontor/fjernarbeid 

•	 Søndags-og nattarbeid

•	 Konsekvenser ved brudd på arbeidstidsbestem-

melsene
 

Målgruppe
Kurset er målrettet organisasjonsansatte jurister, yngre 

jurister og andre som til daglig jobber med området.

Arbeidstid
Gjeldende regler i henhold til arbeidsmiljøloven og relevante tariffavtaler

12

Kursleder
•	 Trude Stormoen, Partner og advokat, 

Langseth Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/ARLOJ
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
3. april 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer
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Book en plass via
www.juc.nowww.juc.no/ARB/ARB
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Mariann Næss, Advokat, NITO

•	 Anette H. Wevle, Advokat, NITO

Tid og sted
13. mars 2025 kl. 09:30-16:30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Innhold 	
Kurset bygger på forskningsbasert kunnskap om 

konflikthåndtering og gir deg effektive og konkrete 

verktøy som du kan bruke i fremtiden. Gjennom 

praktiske øvelser vil du få hjelp til å utvikle eller fin-

pusse samtaleteknikkene dine. Vi viser også hva som 

ikke fungerer, slik at du kan unngå vanlige fallgruver. 

Etter kurset vil du ha en dypere forståelse av hvordan 

mennesker reagerer i konfliktsituasjoner, samt fer-

digheter som lar deg håndtere vanskelige samtaler 

på en skånsom og effektiv måte.

Emner er bl.a.:

•	 Konflikttrappen (trinnene opp og ned)

•	 Hvilken funksjon følelser har

•	 Validering og invalidering

•	 Effekten av gode refleksjoner og oppsumme-

ringer

•	 Kraften i å stille riktige spørsmål

•	 Hvordan bygge opp den gode samtalen
 

Målgruppe
Kurset passer både de som har noe forhåndskunns-

kap om konflikthåndtering, og for de som ikke 

tidligere har blitt introdusert for disse emnene. Det 

er universelle teknikker som læres, og har nytteverdi 

for alle som jobber med mennesker.

Konflikthåndtering i praksis

Kursleder
•	 Siri Horn, Daglig leder og medgründer, 

Mekle

Book en plass via
www.juc.no/VASA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Book en plass via
www.juc.no/HMSPA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
1. april 2025 kl. 09.30-14.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Den vanskelige samtalen

Innhold 	
Dette HMS-kurset er skreddersydd for arbeidsgivere 

som ønsker å forbedre arbeidsmiljøet og sikkerheten 

i sin virksomhet. Kurset gir en grundig innføring i 

helse-, miljø- og sikkerhetsarbeid, med fokus på lover 

og forskrifter, risikovurdering, samt hvordan man kan 

utvikle en sterk sikkerhetskultur. Deltakerne vil lære 

om effektive strategier for å involvere ansatte, fremme 

forebyggende tiltak, og håndtere HMS-utfordringer. 

Gjennom praktiske eksempler og caser vil kursdelta-

kerne få verktøyene de trenger for å implementere og 

styrke HMS-arbeidet i sin organisasjon.

Du får bl.a:

•	 En dypere forståelse av HMS-kultur og hvordan 

alle på arbeidsplassen bidrar til denne

•	 Verktøy til å utforme rammer og retningslinjer for 

systematisk HMS-arbeid i virksomheten.

•	 Innsikt i typiske risikoer knyttet til arbeidsplas-

sen – både for det fysiske og det psykososiale 

arbeidsmiljøet. 

•	 Forslag til HMS-sjekkliste
 

Målgruppe
Kurset er rettet mot ledere, HR-ansvarlige, advokater, 

internadvokater, og andre fagpersoner som har ansvar 

for helse, miljø og sikkerhet (HMS) på arbeidsplassen. 

Det er spesielt relevant for de som ønsker å styrke sin 

forståelse av HMS-regelverket og få praktisk innsikt i 

hvordan man kan etterleve kravene.

HMS på arbeidsplassen
Hvordan sikrer du et forsvarlig arbeidsmiljø for dine ansatte?

Kursledere
•	 Ida Kristine Tungehaug, Senioradvokat, 

Advokatfirmaet Berngaard

•	 Torkel Skaug-Ødegård, Advokat, Advo-

katfirmaet Berngaard

Tid og sted
22. januar 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 5.995 ekskl. mva. Pris  

Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer5 Timer
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Innhold 	
Kurset gir deltakerne praktiske verktøy og innsikt i 

hvordan oppsigelsessaker kan håndteres i tråd med 

gjeldende lovverk. Deltakerne vil få konkrete tips til 

oppfølging av ansatte og hvordan arbeidsgivere bør 

håndtere utfordringer som kan oppstå i et anset-

telsesforhold. Det legges vekt på ulike metoder for 

oppfølging av ansatte, samt kravene som stilles til 

dokumentasjon. Kurset belyser også skillet mellom 

juridiske rammer og god personalmessig oppfølging, 

med et spesielt fokus på HR-perspektivet.

Du får bl.a:

•	 Innsikt i hvordan du best kan håndtere kom-

plekse personalsaker og oppsigelser knyttet til 

mangelfulle arbeidsprestasjoner, samarbeidspro-

blemer og illojalitet

•	 En grundig innføring i hvordan slike saker kan 

følges opp på en måte som er både juridisk 

forsvarlig og personalmessig klok

•	 Hvordan du kan navigere i vanskelige situasjoner, 

og balansere mellom juridiske krav og HR-per-

spektiver

•	 Hvilke verktøy som kan brukes for effektiv doku-

mentasjon og oppfølging

•	 En gjennomgang av relevante rettsavgjørelser 

med praktiske eksempler og tips basert på 

kursledernes mange års erfaring fra håndtering 

av slike saker 
 

Målgruppe
Kurset er tilpasset både HR-profesjonelle, advokater, 

jurister og in-house advokater som arbeider med 

arbeidsrettslige spørsmål i praksis.

Hvordan håndtere utfordrende personalsaker
Oppsigelsessaker grunnet samarbeidsproblemer, mangelfulle 
arbeidsprestasjoner og illojalitet

16

Kursledere
•	 Catriona Vågen McIntyre, Senioradvo-

kat, Advokatfirmaet Simonsen Vogt Wiig

•	 Nicolay Skarning, Advokat og partner 

Advokatfirmaet Simonsen Vogt Wiig

Book en plass via
www.juc.no/HHUP
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
5. februar 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/INVA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Kurset gir en praktisk innføring i K.R.E.A.T.I.V.-model-

len, en avhørsmodell utviklet av politiet, tilpasset 

virksomheters behov i håndtering av varslingssaker. 

Deltakerne lærer intervjuteknikker for å håndtere vars-

ler, omvarslede og andre berørte parter på en trygg og 

profesjonell måte. 

 

Gjennom foredrag og øvelser får deltakerne innsikt i 

typiske utfordringer og situasjoner som oppstår under 

samtaler i varslingssaker, og metoder for å gjennom-

føre intervjuer på en strukturert og effektiv måte.

Emner er bl.a:

•	 Grunnleggende krav til kommunikasjon i for-

bindelse med intervju/samtaler i varslingssaker/

undersøkelser

•	 Rettssikkerhet for intervjuobjektet (rettigheter 

og plikter)

•	 Betydningen av etikk og empati i intervjusitu-

asjoner

•	 Planleggingen av og forberedelser til samtale 

med intervjuobjektet

•	 Den første etableringen av kontakt med intervju-

objektet

•	 Evaluering av intervjuet

•	 Oppfølgingsoppgaver
 

Målgruppe
Kurset retter seg mot alle som har en rolle i oppfølging 

til varslingssaker samt de som håndterer varslings-

saker i virksomheten, det være seg HR, legal, internre-

visjon, Compliance eller andre.

Intervjuteknikk i varslingssaker
Intervjuteknikk som ledd i undersøkelser eller gransking 

av varslingssaker

Kursleder
•	 Fredrik Bergsmark Grimstad, Advokat og 

Director, Advokatfirmaet PwC

Tid og sted
11. mars 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer



	 19	 1918

Innhold 	
Dette kurset vil gjøre at du er bedre rustet til å ta de 

gode valgene/gi de gode praktiske rådene i tunge 

sykefraværssaker, og kanskje unngå at disse eskalerer. 

Du vil få drøftet og diskutert hvordan balansere jussen 

og de menneskelige aspektene sett fra medarbeide-

rens syn i lys av virksomhetens behov. Kursdagen skal 

bygges opp rundt praktiske problemstillinger og caser 

basert på reelle saker.  

På lærer du bl.a. om:

•	 De rettslige rammene for håndtering av slike 

saker med utgangspunkt i arbeidsmiljøloven og 

rettspraksis

•	 Rekkevidden av tilretteleggingsplikten i henhold 

til arbeidsmiljøloven

•	 Dypere innsikt i vurdering og praktisk håndtering 

av sykemeldte arbeidstakere

•	 Innspill til rutiner for oppfølging av sykemeldte 

og arbeidsgivers forberedelse til dialogmøter 

med NAV

•	 Betydningen av at medarbeideren ikke medvir-

ker i tilretteleggingen

•	 Vinklingen til og betydningen av trakasserings 

eller diskrimineringspåstander i henhold til Like-

stillings- og diskrimineringsloven 

Målgruppe
Internadvokater, HR-jurister/rådgivere som jobber 

innen arbeidsrett eller har interesse for arbeidsrett. 

Kurset er imidlertid også godt egnet for ikke-jurister, 

herunder arbeidsgivere og HR-medarbeidere som 

ønsker å forstå reglene om bemanning fra et juridisk 

og praktisk perspektiv.

Sykefraværsoppfølging eller personalsak
Hvordan håndtere en vanskelig sykefraværssak og/eller 

en vanskelig personalsak?

Innhold 	
Vi vil gjennomgå krav til samarbeid etter arbeidsmiljø-

loven og hovedavtalene, hvordan skrive protokoll og 

gjennomføre tvistemøter. Hva er nyttig å tenke på når 

en skal forberede forhandlinger og hva må man tenke 

på ved selve gjennomføringen. Det er egen domstol - 

Arbeidsretten - for kollektive tvister, og vi gjennomgår 

viktige avgjørelse herfra.

Emner er blant annet: 

•	 Krav til samarbeid etter arbeidsmiljøloven og 

hovedavtalene

•	 Hva er forskjellen på hovedavtale, overenskomst 

og særavtale

•	 Hva er vilkårene for å kreve en tariffavtale

•	 Medvirkning og medbestemmelse

•	 10 gode råd ved kollektive og lokale lønnsfor-

handlinger

•	 Forhandlingstaktikk og teknikk.

•	 Tvistebehandling; hvordan skrive protokoll, lokal 

uenighet og tvistemøter

•	 Avtale om gjennomsnittsberegning av arbeids-

tiden

•	 Gangen i et tariffoppgjør

•	 Streik – praktiske råd

•	 Arbeidsretten – prosessen og avgjørelser
 

Målgruppe
Målgruppen er ledere på alle nivå, HR rådgivere, 

ansatte representanter/ tillitsvalgte, advokater, 

advokatfullmektiger og jurister som har behov for op-

pdatert kunnskap og praktiske råd om den kollektive 

arbeidsretten.

Praktisk, kollektiv arbeidsrett
Om samhandling med tillitsvalgte, lokale lønnsforhandlinger, 
forhandlingstaktikk og tvister

18

Kursleder
•	 Annicken Iversen, Partner og advokat, 

Lovende advokatfellesskap

Book en plass via
www.juc.no/PRAKOL
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
28. april 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/SYKEOPP
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Marte Therese Strand Sinkerud, Se-

nioradvokat, Dalan Advokatfirma DA

•	 Tonje Liavaag, Partner og advokat, 

Dalan Advokatfirma DA

Tid og sted
5. mai 2025 kl. 09.30-14.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 5.995 ekskl. mva.

5 Timer
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Innhold 	
Dette kurset gir en grunnleggende innføring i tariffav-

taler og deres betydning i norsk arbeidsliv. Gjennom 

kurset vil du få en praktisk forståelse av hva tariffav-

taler er, hvordan de inngås, og hvilke rettigheter og 

plikter de medfører for arbeidsgivere og arbeidstakere. 

 

Vi ser nærmere på sentrale begreper og mekanismer, 

som tariffrettens hovedprinsipper, virkningen av 

en tariffavtale, og forholdet mellom tariffavtaler og 

arbeidsavtaler. Videre belyses prosedyrer for forhand-

ling, fortolkning, og tvisteløsning, samt hvordan tarif-

favtaler påvirker arbeidsgivers styringsrett.

Emner er bl.a.:

•	 Grunnleggende utgangspunkter

•	 Tariffavtalebegrepet og typer av tariffavtaler

•	 Forhandlinger om og inngåelse av tariffavtaler

•	 Grenser for tariffavtalefriheten

•	 Tarifftolkning

•	 Tariffavtalens rettsvirkninger

•	 Varighet og ettervirkning

•	 Ufravikelighet og tilgrensede tariffplikter

•	 Arbeidskamp og interessetvister

•	 Løsning av rettstvister

•	 Sanksjoner ved tariffbrudd
 

Målgruppe
Kurset passer for HR-ansatte, personalledere, inter-

nadvokater og advokater som jobber med arbeidsrett, 

samt andre som ønsker en bedre forståelse av tarif-

favtalens rolle i arbeidslivet. Det er relevant både for 

nybegynnere og for de som ønsker en oppfriskning av 

grunnleggende tariffrett.

Tariffavtaler - en innføring
En veiviser inn i den kollektive arbeidsretten

20

Kursleder
•	 Thorkel H. Aschehoug, Advokat og 

partner, SANDS Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/TAR
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
11. mars 2025 kl. 09:30-13:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/VIRK
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Kurset gir en praktisk gjennomgang av arbeidsmiljø-

lovens krav ved virksomhetsoverdragelser, med fokus 

på arbeidsgivers plikter og ansattes rettigheter. Vi ser 

på hvordan endringer i virksomheten kan defineres 

som en overdragelse, kravene til prosess, og hvordan 

håndtere ulike reaksjoner fra ansatte underveis.

I en tid med hyppige omstruktureringer, salg og kjøp 

av virksomheter, gir kurset deg den nødvendige 

kunnskapen for å sikre en ryddig og lovmessig hånd-

tering av endringsprosesser. 

Emner er bl.a:

•	 Hva er en virksomhetsoverdragelse er etter 

arbeidsmiljølovens regler?  

•	 Når må kravene i arbeidsmiljøloven følges?

•	 Hvordan bør du forberede og gjennomføre en 

slik endringsprosess?

•	 Hva har de ansatte krav på?

•	 Hvordan skal du håndtere ulike forventninger 

og krav fra ansattes side underveis i prosessen 

basert på deres rettigheter?

•	 Hvilke krav stilles til ny arbeidsgiver som overtar 

virksomheten?  

•	 Mulige konsekvenser av feil håndtering på ulike 

områder

•	 Hvordan risiko og uklarheter kan håndteres
 

Målgruppe
HR-rådgivere, ledere, advokater, internjurister, finans-

direktører mv.

Kurset legges opp for dem som har lite eller begrenset 

erfaring med virksomhets¬overdragelser fra før. Mye 

av innholdet er praktisk rettet.

Virksomhetsoverdragelser
Hva er virksomhetsoverdragelser og hvilke krav stilles ved 

behandling av ansatte i slike prosesser? 

Kursledere
•	 Daniel Skjevik-Aasberg, Fast advokat, 

SANDS Advokatfirma

•	 Henning M. Heitmann, Advokat og 

partner, SANDS Advokatfirma 

 

Tid og sted
27. januar 2025 kl. 13.00-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer
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Hold deg oppdatert 
på bærekraft med 

våre kurs
Skann QR-koden nedenfor for å se 
hele vårt utvalg av kurs i bærekraft

Catriona Vågen McIntyre
Senioradvokat, 
Advokatfirmaet 

Simonsen Vogt Wiig

Nicolay Skarning
Advokat (H)/partner, 

Advokatfirmaet 
Simonsen Vogt Wiig

Catriona Vågen McIntyre og 
Nicolay Skarning underviser på 

Hvordan håndtere 
utfordrende personalsaker
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Innhold 	
Kurset gir deg praktisk innsikt i hvordan virksomheter 

kan kartlegge og håndtere sin påvirkning på miljøet 

og samfunnet, samtidig som det legges til rette for 

utvikling av en bærekraftig strategi. Du lærer å bruke 

Future Fit Rammeverket, gjennomføre interessentana-

lyser og identifisere bærekraftsmål som er relevante 

for din organisasjon. Med fokus på konkrete verktøy 

og metoder, hjelper kurset deg å integrere bærekraft 

som en del av virksomhetens overordnede strategi.

Emner er bl.a.:

•	 Introduksjon til bærekraftsstrategi og viktigheten 

av kartlegging

•	 Bruk av Future Fit Rammeverket for å analysere 

virksomhetens påvirkning

•	 Implementering av interessentanalyse i bære-

kraftsstrategien

•	 Identifisering av viktige interessenter og deres 

innflytelse

•	 Prioritering av bærekraftsmål og tiltak for virk-

somheter

•	 Praktiske verktøy og metoder for å drive bære-

kraftig endring
 

Målgruppe
Dette kurset er egnet for ledere, bærekraftsansvarlige 

og alle som er interessert i å integrere bærekraftsprin-

sipper i organisasjonens strategi. Det passer for både 

erfarne profesjonelle som ønsker å oppdatere sin 

kunnskap og for de som er nye på området og ønsker 

å bygge en solid forståelse for bærekraftstrategi.

Kartlegging for Bærekraftstrategi
Innføring i interessentanalyse

25

Book en plass via
www.juc.no/KAFB
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Brita Staal, Impact Lead og Research 

Fellow, Exponential Roadmap

Tid og sted
12. mai 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer

Brita Staal
Impact Lead og Research 

Fellow, Exponential Roadmap

Brita Staal
 underviser på kurserne 

Kartlegging for Bærekraftstrategi
og Prioritering i Bærekraftsarbeidet



	 27	 2726

Innhold 	
Kurset gir en grundig gjennomgang av det komplekse 

regelverket for sanksjoner, inkludert internasjonale, 

EU- og norske krav. Du lærer hvordan sanksjoner 

påvirker virksomheter, hvilke forpliktelser som gjelder, 

og hvordan risiko kan håndteres. 

Gjennom praktiske eksempler og casearbeid får du 

verktøyene du trenger for å sikre etterlevelse og mini-

mere juridisk og økonomisk risiko.

Emner er bl.a.:

•	 Hva sanksjoner er og hvorfor de kommer

•	 Viktige problemstillinger relatert til sanksjoner 

(innhold i forpliktelsene, jurisdiksjon, konsekven-

ser av manglende etterlevelse)

•	 Identifikasjon og håndtering av sanksjonsrisiko

•	 Verktøy for å slå opp i sanksjonslister

•	 Sammenhengen mellom sanksjoner og eksport-

kontroll

•	 Grunnprinsippene i et compliance-program

•	 Risiko for omgåelse
 

Målgruppe
Dette er et innføringskurs, og det kreves ingen for-

kunnskaper for å delta. Kurset retter seg mot ansatte i 

norske selskaper som har ansvar for å håndtere risiko 

relatert til kjøp og salg av varer og tjenester. Dette 

kan være internadvokater, compliance-medarbeidere, 

innkjøpsavdelinger eller andre.

Sanksjoner
Innføringskurs med fokus på etterlevelse

27

Book en plass via
www.juc.no/SANK
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Mari Gjefsen, Vice President Compli-

ance, Kongsberg Digital

Tid og sted
23. januar 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 7.995 ekskl. mva.

7 TimerInnhold 	
Bærekraftsarbeidet blir stadig mer avgjørende 

for virksomheters suksess i næringslivet. Å kunne 

identifisere og prioritere riktige tiltak og temaer for 

bærekraftsarbeidet er essensielt for å oppfylle kravene 

fra interessenter og for å kunne håndtere vesentlige 

muligheter og risikoer på en vitenskapelig begrunnet 

måte. Dette kurset gir deltagerne nødvendige verktøy 

og kunnskap for å kunne utføre en effektiv dobbelt 

vesentlighetsanalyse.

Emner er bl.a.:

•	 Betydningen av vesentlighetsanalyse i bære-

kraftsarbeid

•	 Grunnleggende prinsipper for en vellykket dob-

belt vesentlighetsanalyse

•	 Identifikasjon av viktige interessenter og deres 

innflytelse

•	 Analyse av selskapets påvirkning på ytre forhold 

og ytre forholds påvirkning på selskapet

•	 Metoder og verktøy for å utføre en omfattende 

vesentlighetsanalyse

•	 Praktiske tilnærminger for å prioritere bærekrafts-

initiativer basert på resultatene av analysen
 

Målgruppe
Dette kurset er egnet for ledere, bærekraftsansvarlige 

og alle som er interessert i å integrere bærekraftsprin-

sipper i organisasjonens strategi. Det passer for både 

erfarne profesjonelle som ønsker å oppdatere sin 

kunnskap og for de som er nye på området og ønsker 

å bygge en solid forståelse for bærekraftstrategi.

Prioritering i Bærekraftsarbeidet
Innføring i dobbelt vesentlighetsanalyse

26

Kursleder
•	 Brita Staal, Impact Lead og Research 

Fellow, Exponential Roadmap

Book en plass via
www.juc.no/PRIB
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
13. mai 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer



	 29	 2928

Sertifisering i industriell klima- og miljørett
En grunnutdanning i tre moduler med avsluttende sertifisering

Tid og sted
Modul 1: 7. april 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 2: 14. mai 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 3: 3. juni 2025 Kl. 09:30-16:30

Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris 
Kr. 22.995 ekskl. mva. 

Produkt- og avfallsrett
Kurset tar utgangspunkt i EUs produktregel-

verk og særlig EUs produktsikkerhetsforord-

ningen og betydningen av europeiske og 

harmoniserte standarder og andre internasjo-

nale standarder, samt Ecodesignforordningen 

(ESPR). Det vil særlig bli sett på nye produktre-

gulering fra EU og hvordan disse skal fremme 

økt ressurseffektivitet (sirkulær økonomi). I 

forlengelsen av EUs produktregelverk vil kur-

set se på sammenhengen mellom produkt- og 

avfallsregelverkene og hvordan disse rettslig 

Book en plass via
www.juc.no/IKM
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere

Heidi Sydnes Egeland
Jurist og 
doktorgradsstipendiat

Einar Bratteng
Advokat og partner, 
Advokatfirmaet Berngaard

Innhold 	
Rettsutviklingen skjer i et høyt tempo, noe som 

krever kontinuerlig tilpasning og oppdatering 

fra næringslivet. Industriell klima- og miljørett 

er en sertifisering rettet mot ansatte i industrien 

med ulik bakgrunn som skal gi deltakerne et høyt 

utbytte i den praktiske hverdagen. Sertifiseringen 

er derfor verdikjedeorientert ved at kurset tar sikte 

på en grundig innføring i de sentrale miljømessige 

rammebetingelsene i en industriprosess. 

Kunnskap og ferdigheter innen klima- og miljørett 

er en stadig viktigere forutsetning for å kunne 

drive industri i Norge og Europa. Med denne 

sertifiseringen får du en oppdatert oversikt over 

sentrale regelverk innen industriell klima- og 

miljørett, samt ferdighetene som kreves for å na-

vigere konkrete problemstillinger. Sertifiseringen 

fokuserer på sammenhengen mellom nasjonalt, 

europeisk og internasjonalt klima- og miljøregel-

verk som på ulike måter danner sentrale ramme-

betingelser for industrivirksomhet.

Sertifiseringen består av tre heldagskurs 

(moduler):

•	 Forurensnings- og kjemikalierett
•	 Klimarett
•	 Produkt- og avfallsrett 

Forurensnings- og kjemikalierett
Kurset tar for seg det sentrale internasjonale 

regelverket og sammenheng med det europeiske 

regelverket, og hvordan dette kan innvirke på 

ulike deler i en industriprosess og sammenhengen 

med forurensningsretten. Forurensningsrett tar 

utgangspunkt i det sentrale nasjonale regelver-

ket med utgangspunkt i forurensningsloven, og 

systemet for tillatelser.  Det vil bli lagt vekt på 

sammenheng mellom det nasjonale systemet for 

regulering av forurensning og EUs industriutslip-

psdirektiv (2010/75/EU).

 

Klimarett 

Kurset gir deg oversikt over klimaretten og 

nærmere kjennskap til de to viktigste klimatilta-

kene for industrien: kvotesystemet og CO2-avgift. 

Vi begynner med en oversikt og gjennomgår 

sammenhengene mellom nasjonalt, europeisk 

og internasjonalt klimaregelverk. Videre tar vi for 

oss hvordan klimagassutslippene fra en kon-

kret industriprosess er regulert, og gjennomgår 

insentivene for å ta i bruk karbonfangst, bruk og 

lagringsteknologier som utslippsreduserende 

tiltak. At både CO2-avgiften kvotesystemet er 

under stadig rettslig utvikling representerer en 

utfordring for alle som jobber for og med industri. 

Kurset avslutter derfor med å se fremover: vi ser 

på mulige regelendringer i årene som kommer 

basert på signalene gitt av lovgiver så langt. 

Kurset vil også ta gi en innføring i Carbon Border 

Adjustment Mechnisme (CBAM).

 21 leksjoner
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Einar Bratteng
Advokat og partner, 

Advokatfirmaet Berngaard

Einar Bratteng 
underviser på 

Sertifisering i industriell klima- og 
miljørett og Nettverk i Miljø- og 

produktrett

Hold deg oppdatert på 
eiendom, bygg og utleie 

med kursene våre
Skann QR-koden nedenfor for å se hele 

vårt utvalg av kurs i eiendom, bygg og utleie
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Book en plass via
www.juc.no/EIUT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Kurset gir en helhetlig gjennomgang av eiendoms-

utviklingsprosessen, med fokus på sentrale temaer 

som grunneierfinansiering av infrastruktur og skjer-

pede krav til bærekraft. Gjennom konkrete prosjekter 

og saker eksemplifiseres typiske utfordringer og 

løsninger. 

 

Du får oppdatert innsikt i nye lov- og forskriftskrav, 

relevant rettspraksis og kommende endringer, 

samtidig som vi belyser fallgruver og suksessfaktorer i 

eiendomsutvikling.

Emner er bl.a.: 

•	 Organisering og gjennomføring av grunneier-

samarbeid

•	 Bruk av hensynssoner og gjennomføringsvirke-

midler

•	 Hva slags bestemmelser en reguleringsplan kan 

ha og utforming av rekkefølgekrav

•	 Opparbeidelse av infrastruktur og refusjon

•	 Kravene til utbyggingsavtalers innhold

•	 Mva-håndtering

•	 Strukturering av eiendom og eiendomsprosjekt

•	 Ansvar i byggesak
 

Målgruppe
Målgruppen for kurset er alle aktører som deltar i 

eiendomsutviklingsprosjekter både private og offent-

lige. Det kan være entreprenører og prosjektledere, 

arkitekter, advokater og andre konsulenter som bistår 

utbyggere. Kurset er også relevant for saksbehandlere 

og jurister i kommuner og fylkeskommuner i forhold 

til avklaring av offentige krav, utbyggings- og mva-

avtaler m.m.

Eiendomsutvikling - fra planlegging til ferdigstillelse
En helhetlig fremstilling av prosessene og rammeverket for eiendomsutvikling

Kursleder
•	 Stein Ness, Advokat, Bane NOR Eiendom

Tid og sted
13. mai 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 timer
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Innhold 	
Dette kurset gir deg en grundig innføring i bust-

adoppføringslova, en ufravikelig lov for alle som 

bygger for forbrukere, inkludert de som bygger for 

utbyggere som selger til forbrukere. Vi gjennomgår 

lovens hovedbestemmelser, sentral rettspraksis og 

praktisk anvendelse av Standard Norges kontrakter, 

inkludert når og hvordan disse bør benyttes. Etter 

kurset vil du ha en solid forståelse av lovens regler og 

hvordan de kan anvendes i praksis.

Emner er bl.a.:

•	 Entreprenørens ytelser

•	 Forbrukerens ytelser

•	 Endringer

•	 Mangler

•	 Reklamasjonsreglene

•	 Dagmulkt som følge av forsinkelse

•	 Overtakelse og sluttoppgjør

•	 Nytt i rettspraksis

•	 Håndteringen i praksis (bruk av standardkon-

trakter m.m.)
 

Målgruppe
Målgruppen for kurset er advokater og medar-

beidere som jobber med eiendomsprosjekter der 

bustadoppføringslova kommer til anvendelse. 

Kurset er et grunnkurs som passer for nyansatte og 

viderekomne som ønsker en oppdatering innenfor 

rettsfeltet.

Et grunnkurs

Kursledere
•	 Eivor O. Biribakken-Damsleth, Seniorad-

vokat, Kvale Advokatfirma

•	 Stine Eriksrød, Advokat og partner, 

Kvale Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/BUOPP
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
2. april 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Bustadoppføringslova

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 timer
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Innhold 	
Dette kurset gir en innføring i tidlig planlegging av 

eiendomsutviklingsprosjekter med fokus på over-

ordnede rammer og krav, grunneiersamarbeid, avta-

leverk, organisering av eiendom og prosjekter m.m. 

eksemplifisert med konkrete saker og prosjekter.

Kurset vil for nybegynnere gi en grunnleggende for-

ståelse og innsikt i eiendomsutviklingsprosjekter og 

for viderekommende en ajourføring av sentrale en-

dringer i lovverket og rettspraksis. Det gis en dypere 

innsikt i sentrale temaer og diskutable problemstil-

linger, hvilke fallgruver som bør unngås og faktorer 

av betydning for å lykkes med eiendomsutvikling.

Emner er bl.a.:

•	 Overordnede krav og rammer for eiendoms-

utvikling

•	 Grunneiersamarbeid – organisering og gjen-

nomføring

•	 Intensjons-, opsjons- og samarbeidsavtaler

•	 Strukturering av eiendom og prosjekter

•	 Mva-håndtering

•	 Strukturering av eiendom og eiendomsprosjekt
 

Målgruppe
Alle aktører som deltar i eiendomsutviklingsprosjek-

ter både private og offentlige. Det kan være entre-

prenører og prosjektledere, arkitekter, advokater og 

andre konsulenter som bistår utbyggere. 

Kurset er også relevant for saksbehandlere og jurister 

i kommuner og fylkeskommuner i forhold til avkla-

ring av offentige krav, utbyggings- og mva-avtaler 

m.m.

Få en innføring i tidlig planlegging av eiendomsutviklingsprosjekter 

Kursleder
•	 Stein Ness, Advokat, Bane NOR Eiendom

Book en plass via
www.juc.no/EUTF
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
26. mars 2025 kl. 13.00-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Eiendomsutvikling tidlig fase

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 timer

Stein Ness
Advokat, Bane NOR SF

- Eiendom

Stein Ness
underviser på 

Utbyggingsavtaler og lovforslag om grunneier-
finansiering av infrastruktur

Eiendomsutvikling tidlig fase

Eiendomsutvikling - fra planlegging til ferdigstillelse

Krav til byggetomt og infrastruktur
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Innhold 	
Kurset gir en praktisk gjennomgang av de mest 

sentrale spørsmålene og problemstillingene som op-

pstår i husleietvister, med fokus på både leieforhold 

i bolig- og næringssektoren. Du får innsikt i regelver-

ket som regulerer husleiekontrakter, mislighold, opp-

sigelse og heving, samt en gjennomgang av relevant 

rettspraksis og tvisteløsningsmekanismer. 

 

Kurset er praktisk rettet og gir deltakerne verktøy og 

metoder for å håndtere husleietvister effektivt.

Emner er bl.a.:

•	 En gjennomgang av praktiske husleietemaer

•	 Oppsigelse/utkastelser, leieøkning, erstatning 

ved opphør

•	 Gjennomgang av konkrete tvister og pratiske 

utfordringer

•	 Tips om hvordan saker bør presenteres for 

Husleietvistutvalget

•	 En oppdatering av nyheter og rettspraksis fra 

det seneste året
 

Målgruppe
Advokater, fullmektiger, boligforvaltere og utleiere 

som ønsker å holde seg oppdatert og få tips om 

behandling av husleietvister. 

Med fokus på advokatenes rolle i Husleietvistutvalget

Kursledere
•	 Anne Mette Hårdnes, Advokat og part-

ner, Forbrukeradvokaten

•	 Ola Fæhn, Advokat og partner, Forbru-

keradvokaten

Book en plass via
www.juc.no/HUSPRA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Book en plass via
www.juc.no/SEKSJ
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
29. april 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Husleietvister i praksis

Innhold 	
Kurset gir en grundig innføring i regelverket for 

seksjonering, med fokus på både juridiske og praktiske 

aspekter. Du får innsikt i hvordan en eiendom kan 

seksjoneres, hvilke krav som stilles til seksjonerings-

søknaden, og hvordan lovverket regulerer forholdet 

mellom sameiere. Kurset dekker også nyere rettsprak-

sis og endringer i lovverket som kan påvirke seksjone-

ringsprosessen.

Gjennom praktiske eksempler og case-studier gir 

kurset deltakerne nødvendig kunnskap for å håndtere 

seksjoneringssaker effektivt.

Emner er bl.a.: 

•	 Hva seksjonering er og hvorfor man gjør det

•	 Vilkår som må være oppfylt for å kunne seksjo-

nere en eiendom

•	 Hvordan du setter sammen en seksjoneringssøk-

nad og dokumenter som må være med

•	 Typiske fallgruver som kan forsinke prosessen og 

hvordan unngå disse

•	 Hva du må huske på når du gjennomfører en 

seksjonering
 

Målgruppe
Kurset er særlig relevant for advokatfullmektiger eller 

advokater som ønsker å lære hvordan man kan bistå 

kunder i seksjoneringsprosesser. Kurset er ment å gi 

en innføring og passer dermed best for de som ikke 

tidligere har gjennomført seksjonering, men kan 

være en fin oppfriskning for de som har noe tidligere 

erfaring.

Innføring i seksjonering
Det du trenger for å gjennomføre din første seksjoneringsprosess

Kursledere
•	 Christina Norland, Fast advokat, Advo-

katfirmaet Selmer

•	 Tonje Rismo, Senioradvokat, Advokatfir-

maet Selmer

Tid og sted
12. mars 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 timer7 timer
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Innhold 	
Dette kurset gir en innføring i eiendomsutviklings-

prosjekter og kravene til byggetomt og infrastruktur, 

herunder kravene til sikker byggegrunn, oppar-

beidelse av infrastruktur, overvannshåndtering, 

ansvarsforhold, refusjonsreglene m.m, eksemplifisert 

med konkrete saker og prosjekter.

Gjennom konkrete eksempler og oppdateringer 

innen lovverk og rettspraksis vil kurset gi verktøy for 

å håndtere utfordringer knyttet til både offentlige og 

private krav.

Emner er bl.a.:

•	 Kravene til byggetomt – hensynene til sikkerhet 

og miljø

•	 Krav til opparbeidelses av infrastruktur -vei, 

vann og avløp

•	 De nye reglene om overvannshåndtering

•	 Krav til utearealer

•	 Refusjonsreglene

•	 Ansvarsforholdene
 

Målgruppe
Målgruppen for kurset er alle aktører som deltar 

i eiendomsutviklingsprosjekter både private og 

offentlige. Det kan være entreprenører og prosjektle-

dere, arkitekter, advokater og andre konsulenter som 

bistår utbyggere. 

Kurset er også relevant for saksbehandlere og jurister 

i kommuner og fylkeskommuner i forhold til avkla-

ring av offentige krav, utbyggings- og mva-avtaler 

m.m.

Få en innføring i eiendomsutviklingsprosjekter 

Kursleder
•	 Stein Ness, Bane NOR Eiendom

Book en plass via
www.juc.no/KBI
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
19. mars 2025 kl. 12.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Krav til byggetomt og infrastruktur

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 timer Innhold 	
Kurset gir en grundig innføring i nabolovens bestem-

melser og hvordan de anvendes i praksis. Deltakerne 

får innsikt i hvilke rettigheter og plikter som gjelder 

mellom naboer, samt hvordan loven regulerer typiske 

konfliktsituasjoner knyttet til støy, utsikt, grenser og 

annen nabotvist.

Gjennom praktiske eksempler, oppdateringer i retts-

praksis og en gjennomgang av sentrale problemstil-

linger gir kurset verktøy for å håndtere og forebygge 

nabokonflikter på en juridisk korrekt måte.

Emner er bl.a.:

•	 Hovedprinsipper i naboloven

•	 Typiske nabokonflikter

•	 Rettspraksis og aktuelle eksempler

•	 Grensene for rimelig ulempe

•	 Forebygging og løsning av nabotvister 

Målgruppe
Kurset egner seg for jurister, advokat, utbyggere eller 

andre med interesse for temaet.

 

Naboloven
Få innsikt i naboloven med fokus på lovens «tålegrense» 
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Book en plass via
www.juc.no/NABO
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Jarle Edler, Advokat og partner, Ræder 

Bing Advokatfirma

•	 Martine Viken, Advokat, Ræder Bing 

Advokatfirma

Tid og sted
9. april 2025 kl. 09:30-11:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

2 Timer
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	 43	 434242

Innhold 	
Kurset gir en grundig innføring i utleie av næringsei-

endom, med fokus på både avtalefrihet og de 

ufravikelige bestemmelsene i husleieloven. Delta-

kerne får en solid forståelse av de juridiske aspektene 

knyttet til inngåelse og administrasjon av leieavtaler 

for næringslokaler, og praktisk innsikt i hvordan lov-

givningen påvirker utleiers og leietakers rettigheter 

og plikter.

Emner er bl.a.:

•	 Generelle bestemmelser i husleieloven og 

forholdet til avtaler 

•	 Inngåelse av leiekontrakt 

•	 Forlengelse/fornyelse og opsjoner 

•	 Leiesum og felleskostnader 

•	 Regulering av leie 

•	 Tilbakelevering av leieobjektet 

•	 Rettspraksis

•	 Praktiske oppgaver
 

Målgruppe
Kurset er rettet mot advokater, fullmektigere, 

forvaltere og utleiere som ønsker å holde seg op-

pdatert på husleieloven og forbedre sin forståelse av 

lovgivningen og hvordan den kan påvirke utleie av 

næringseiendom.

En gjennomgang av husleieloven, rettet mot næringsleieforhold

Kursledere
•	 Anne Mette Hårdnes, Advokat og part-

ner, Forbrukeradvokaten

•	 Ola Fæhn, Advokat og partner, Forbru-

keradvokaten

Book en plass via
www.juc.no/PRAHUS
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
14. mai 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Praktisk husleierett

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 timer Innhold 	
Kurset tar for seg sentrale lovverk og praktiske 

erfaringer knyttet til skatt ved salg av grunneiendom. 

Etter dagens regler vil en personlig grunneiers gevinst 

enten bli skattlagt med en flat sats på 22 pst. eller en 

marginalskatt på opptil 50,6 pst., og kurset vil sette 

søkelys på grunneiers mulighet for å påvirke dette 

utfallet. 

Videre vil konsekvensene av, og mulighetene for å 

komme inn under selskapsbeskatning bli drøftet. 

Temaene inkluderer blant annet skattespørsmål ved 

transformasjon av eiendom og ved salg av grunneien-

dom for utviklingsformål.

Emner er bl.a.:

•	 Sentrale lovverk og regelverk knyttet til skatt på 

grunneiendom

•	 Praktiske erfaringer og case-studier som belyser 

skattespørsmål ved eiendomstransformasjon og 

salg for utviklingsformål

•	 Juridiske aspekter innen landbruksrett og skat-

telovgivning.
 

Målgruppe
Kurset er relevant for advokater, rådgivere og andre 

fagpersoner som ønsker å utvide sin kompetanse in-

nen skatterett for personlig eid grunneiendom.

Skatt ved salg av utbyggingsgrunn
Med særlig søkelys på personlig eid grunneiendom
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Book en plass via
www.juc.no/SVS
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Svein Aalling, Advokat og partner, 

Seland | Rödl & Partners

Tid og sted
1. april 2025 kl. 13:00-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer
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Innhold 	
Kurset gir en praktisk og juridisk gjennomgang av 

vedlikeholdsansvaret ved tilbakelevering av leieob-

jekter. Deltakerne vil få innsikt i rettslige rammer, 

standardkontrakter og sentrale problemstillinger som 

ofte oppstår i forbindelse med tilbakelevering. Gjen-

nom eksempler og praksisnære situasjoner lærer du 

hvordan vedlikeholdsansvar vurderes, dokumenteres 

og håndteres for å unngå konflikter. 

Kurset belyser også hvordan kontrakter bør utformes 

for å regulere partenes ansvar og sikre ryddige proses-

ser ved avslutning av leieforhold.

Emner er bl.a.:

•	 Utfordringene du møter i forbindelse med 

tilbakelevering av lokaler

•	 Hvordan avtaler håndteres forut for overtakelse, i 

leieperioden og ved tilbakelevering

•	 Grensesnittet mellom utleiers ansvar og leieta-

kers ansvar

•	 Krav til dokumentasjon

•	 Må det utskiftes, eller kan det repareres?
 

Målgruppe
Kurset er rettet mot advokater, jurister, eiendomsfor-

valtere og andre profesjonelle som arbeider med leie-

forhold og tilbakelevering av eiendom, samt aktører 

som ønsker en bedre forståelse av vedlikeholdsansva-

ret og hvordan dette håndteres i praksis. 

 

 

 

 

Vedlikeholdsansvar ved tilbakelevering
Unngå konflikter og tvister
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Book en plass via
www.juc.no/VETIL
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Jacob Solheim, Advokat og partner, 

Føyen Advokatfirma

•	 Nils-Erik Christiansen, Partner og styre-

leder, BER

Tid og sted
6. februar 2025 kl. 09:30-14.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 5.995 ekskl. mva.

5 Timer
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Innhold 	
Kurset gir en praktisk og grundig innføring i styre-

medlemmers ansvar i borettslag og eierseksjons-

sameier. Deltakerne vil få innsikt i relevante lover og 

regler, inkludert hvilke krav som stilles til god styring, 

økonomisk kontroll og håndtering av ansvarsspørs-

mål. Kurset tar for seg typiske problemstillinger 

styremedlemmer møter, med fokus på å identifisere 

fallgruver og gi konkrete råd for å sikre god praksis i 

styrearbeidet.

 

Emner er bl.a.: 

•	 Styrets oppgaver

•	 Lojalitetsplikt

•	 Opplysningssvikt

•	 Terskelen for aktsomhetsnormen som påhviler 

styremedlemmer, og hvordan denne eventeult 

praksiseres for styremedlemmer i borettslag/ 

sameier sett i forhold til aksjeselskap

•	 Hvordan styret best kan forsøke å hindre styre-

ansvarssituasjoner
 

Målgruppe
Kurset egner seg særlig for styremedlemmer i 

borettslag eller eierseksjonssameier, og for advoka-

ter, boligforvaltere, samt seksjons- og andelseiere 

som enten er eller vurdere å påta seg styreverv i et 

borettslag eller eierseksjonssameie.

Få anbefalinger til hvordan best mulig unngå å havne i ansvarssituasjoner

Kursledere
•	 Jarle Edler, Advokat og partner, Ræder 

Bing Advokatfirma

•	 Martine Viken, Advokat, Ræder Bing 

Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/SBE
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
5. mars 2025 kl. 13.00-16.00
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Styreansvar i borettslag og eierseksjonssameier

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 timer
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Book en plass via
www.juc.no/FEIL
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Dette kurset gir en grundig gjennomgang av juridiske 

problemstillinger knyttet til feilleveranser av fungi-

ble realytelser. Fokuset ligger på forholdet mellom 

condictio indebiti og vindikasjon, og hvordan disse 

rettslige prinsippene påvirker rett til tilbakeføring, krav 

på erstatning og håndtering av feil i avtaleretten.

Gjennom praktiske eksempler og faglige analyser vil 

deltakerne få verktøy til å navigere i komplekse saker, 

inkludert vurdering av skyld, risiko og eventuelle 

rettslige begrensninger.

Emner er bl.a.:

•	 Condictio indebiti vs. vindikasjon

•	 Risiko og ansvar ved feilleveranser

•	 Tilbakeføring av fungible realytelser

•	 Erstatningskrav og kompensasjon

•	 Reglene om avklaring

•	 Praktiske problemstillinger og caseanalyse
 

Målgruppe
Kurset er særlig relevant for jurister som arbeider med 

rutinemessige kjøp eller salg av større kvanta fungible 

varer. 

Typiske målgrupper inkluderer aktører i olje- og 

gassbransjen, råvarebaserte næringer som dagligvare-

kjeder, kaffeimportører og innkjøpsavdelinger i større 

varehus. Det er også aktuelt for jurister med interesse 

for problemstillinger i skjæringspunktet mellom vin-

dikasjon, restitusjon og berikelse. 

Feilleveranser av fungible realytelser – condictio indebiti eller vindikasjon?
Kan condictio indebiti brukes ved feilpresterte realytelser eller tjenester 

– eller er regelen bare anvendelig der formuesgodet er penger? 

Kursleder
•	 Thomas Rønning, Førsteamanuensis, 

Universitetet i Innlandet

Tid og sted
28. april 2025 kl. 13.00-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 timer

Hold deg oppdatert 
på energi, offshore 

og transportrett
Skann QR-koden nedenfor for å se hele vårt 

utvalg av kurs i energi, offshore og transportrett
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Innhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i FIDIC-kontrak-

ter, som er en av de mest brukte standardkontraktene 

for bygge- og anleggsprosjekter internasjonalt. Kurset 

tar sikte på å gi deltakerne både teoretisk innsikt og 

praktiske verktøy for å forstå, forhandle og admini-

strere disse kontraktene.

Gjennom kurset vil du få en oversikt over FIDIC-

kontraktenes struktur og terminologi, samt dykke ned 

i sentrale juridiske problemstillinger knyttet til ansvar, 

risiko, tvisteløsning og endringshåndtering.

Emner er bl.a.:

•	 De forskjellige FIDIC-kontraktene og hva de skal 

brukes til

•	 Hvordan de bør tilpasses til konkrete prosjekter

•	 Risikofordeling og særtrekk ved FIDIC-kontrak-

tene

•	 Hva bestiller og leverandør bør være særlig op-

pmerksom på ved bruk av FIDIC

•	 Likheter og forskjeller sammenlignet med NS og 

NF/NTK

Målgruppe
Kurset passer for advokater, jurister og andre som job-

ber med kontrakter i prosjekter der FIDIC-kontrakter 

blir brukt eller vurderes å bli brukt, være seg på opp-

dragsgiver- eller leverandørsiden, samt for andre som 

har interesse av lære seg mer om FIDIC-kontraktene.

FIDIC-kontrakter
Få en dypere innsikt og forståelse

48

Kursledere
•	 Hans Augun Parmann, Partner og advo-

kat, Advokatfirmaet Wiersholm

•	 Kjetil Stensvik, Partner og advokat, 

Advokatfirmaet Wiersholm

Book en plass via
www.juc.no/FIDIC
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
6. mai 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 7.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/OFFSHORE
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Kurset gir en innføring i de juridiske rammene for 

offshorekontrakter, med hovedvekt på leveranser til 

norsk kontinentalsokkel, men også internasjonalt. Del-

takerne får både en overordnet forståelse av offshore-

kontrakter og en detaljert gjennomgang av sentrale 

bestemmelser. 

 

Med den økende betydningen av offshoreprosjekter i 

Norge, er det avgjørende å forstå kontraktenes juridi-

ske grunnlag. Kurset gir deg kunnskapen og verktøy-

ene som trengs for å håndtere utfordringer knyttet 

til offshorekontrakter i dagens komplekse juridiske 

landskap.

Emner er bl.a.:

•	 Overordnet om offshorekontrakter

•	 Kontraktenes oppbygning og nærmere om 

prosjekteringsansvaret

•	 Ansvar og forsikring

•	 Mangler, forsinkelser og levering

•	 Anvendelse utenfor offshoresektoren og andre 

internasjonale kontraktsformater 

•	 Havvindutbygging på norsk sokkel
 

Målgruppe
Kurset passer for advokater, jurister, contract mana-

gers, kontraktsforvaltere, prosjektledere og andre som 

ønsker innsikt i de juridiske aspektene ved offshore-

kontrakter. 

Det er relevant både for erfarne fagfolk som vil op-

pdatere seg og nykommere som vil bygge en solid 

grunnforståelse.

Offshore-kontrakter
Oppbygning, ansvar og anvendelse

Kursledere
•	 John D. Bjerkem, Senioradvokat, Advo-

katfirmaet Selmer

•	 Nicolay Myren, Partner og advokat, 

Advokatfirmaet Selmer

•	 Martin Tandstad Ege, Partner og advo-

kat, Advokatfirmaet Selmer

Tid og sted
27. mai 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 timer
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Innhold 	
Kurset gir en konsis og praktisk innføring i byggher-

reforskriften, som regulerer byggherrens ansvar for 

sikkerhet, helse og arbeidsmiljø (SHA) på bygge- og 

anleggsplasser. Med fokus på forskriftens krav og 

hvordan disse omsettes til praksis, er kurset ideelt for 

deg som ønsker å sikre at prosjektene oppfyller lovpå-

lagte krav på en effektiv og forsvarlig måte.

Du lærer om byggherrens ansvar i ulike prosjektfaser, 

krav til SHA-planer, koordinators rolle og oppfølging 

av entreprenører og arbeidstakere. Kurset tar også 

opp de vanligste fallgruvene og hvordan du kan 

unngå dem for å redusere risiko og sikre etterlevelse.

Emner er bl.a.:

•	 Byggherrens plikter

•	 De to viktigste SHA-verktøyene for byggherren

•	 Arbeidstilsynets overtredelsesgebyr og hvordan 

håndtere saker hvor tilsynet er involvert

•	 Krav til dokumentasjon etter «ny» byggherrefor-

skrift

•	 Byggherreforskriftens forventninger til prosjekte-

ringsfasen

•	 Praktiske tips med bakgrunn i caser fra domsto-

lene

Målgruppe
Kurset passer for byggherrer, prosjektledere, SHA-

koordinatorer, entreprenører og advokater som jobber 

med bygge- og anleggsprosjekter. 

Det er relevant både for erfarne og nykommere som 

ønsker innsikt i byggherreforskriftens krav til sikkerhet, 

helse og arbeidsmiljø.

Byggherreforskriften på 1-2-3
For eiendomsutviklere og byggherrer 
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Book en plass via
www.juc.no/BYGG123
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Thorkil H. Aschehoug, SANDS Advokat-

firma

Tid og sted
29. januar 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer

Hold deg oppdatert 
på entrepriserett

Skann QR-koden nedenfor for å se hele vårt 
utvalg av kurs i entrepriserett



	 53	 5352

Innhold 	
Dette kurset gir en omfattende innføring i entrepri-

serett, med fokus på de juridiske rammeverkene som 

regulerer bygge- og anleggsprosjekter. Gjennom prak-

tiske eksempler og grundige analyser av rettspraksis 

får deltakerne en dypere forståelse av entrepriseret-

tens sentrale begreper og prinsipper.

På kurset går vi bl.a. gjennom: 

•	 Entrepriseretten fra avtaleinngåelse til sluttop-

pgjør

•	 Entrepriserettens risikofordeling

•	 Endringsmekanismen, med varslingsregler og 

preklusjon

•	 Forhold som gir rett på vederlagsjustering og 

fristforlengelse

•	 God kontraktstyring ved bruk av praktiske 

eksempler

•	 Fordypning i de ulike vederlagsformatene

•	 Enhetspriser, herunder vilkårene for justering av 

enhetspriser

•	 Særtrekk ved regningsarbeid

•	 Vederlagsjustering ved forsering

•	 Domstolenes krav til dokumentasjon av vederlag 

for plunder og heft-krav
 

Målgruppe
Dette kurset er ideelt for advokater, jurister, prosjekt-

ledere og andre fagpersoner som ønsker å styrke sin 

kompetanse innen entrepriserett, enten som rådgivere 

eller i praktisk prosjektgjennomføring.

Entrepriserett
Fokus på vederlagsjusteringsreglene

Innhold 	
Dette kurset gir en helhetlig gjennomgang av de 

juridiske og praktiske aspektene ved offentlige anskaf-

felser i bygge- og anleggsprosjekter. Det kombinerer 

to komplekse fagområder – anskaffelsesregelverket 

og entrepriserett – for å gi deltakerne en dypere for-

ståelse av hvordan disse feltene samspiller i praksis.

Emner er bl.a.: 

•	 Valg av anskaffelsesprosedyre og ulike konkt-

raktsformer

•	 Reglene om fortolkning av konkurransegrunnlag 

og tilbud

•	 Utforming av lovlige og gode kvalifikasjonskrav 

inkl. konkrete eksempler

•	 Utforming av lovlige og gode tildelingskriterier 

inkl. konkrete eksempler

•	 Reglene om avvisning

•	 Reglene om avklaring

•	 Mulighetsromme for å avtale etterfølgende 

endringer i en inngått kontrakt

•	 Gjennomføring av klageprosesser

 

Målgruppe
Kurset passer for profesjonelle aktører innen anskaf-

felse og gjennomføring av bygge- og anleggsopp-

drag, inkludert offentlige byggherrer, entreprenører, 

innkjøpere, prosjektledere og rådgivere som anskaffer 

på vegne av andre, som konsulentfirmaer for det of-

fentlige.

 

Offentlige anskaffelser og entreprise
Typiske fallgruver
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Kursledere
•	 Ea Herstad Øverås, Advokat og partner, 

Deloitte Advokatfirma

•	 Hedda Styrvold Carlberg, Senioradvo-

kat, Deloitte Advokatfirma

•	 Anders Plassen, Fast advokat, Deloitte 

Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/ENTRV
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
20. mai 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer

53

Book en plass via
www.juc.no/OFFEN
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Peter Aadland, Advokat, CMS Kluge 

Advokatfirma

•	 Ronny Rosenvold, Assosiert partner, 

CMS Kluge Advokatfirma

Tid og sted
30. april 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer



	 55	 5554

Juss for prosjekt- og byggeledere
Få en grundig gjennomgang over fire økter

Book en plass via
www.juc.no/JUSS
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere

Stian Storsveen
Advokatfirmaet Mageli DA

Innhold 	
Prosjekt- og byggeledere håndterer store ver-
dier for sine oppdragsgivere og arbeider innen 
tidsfrister som ofte oppleves som knappe for 
alle involverte. Dette gjelder særlig i bygge- og 
anleggsbransjen, men også innenfor landba-
sert industri, verksindustri/off-shore, it/tele-
kom osv.

I dette kurset vil vi ta for oss en rekke grunn-
leggende rettslige problemstillinger som skal 
sette den enkelte prosjekt- og byggeleder 
bedre i stand til å utføre sine oppgaver, og der-
med også bedre rustet til å skape merverdier 
for sin oppdragsgiver og bidra til at konflikter 
unngås i størst mulig grad.  
Kurset vil gå over fire økter a tre timer våren 
2025 lyse og gode lokaler sentralt i Oslo sen-
trum. 
På kurset vil vi ha fokus på avtalerettslige 
problemstillinger i sin alminnelighet, kjen-
netegnet ved de ulike entrepriseformer og 
gjennomføringsformer, sentrale bestemmelser 
i de ulike standardkontraktene, praktisk hånd-
tering av endringsarbeider og vederlagsjuste-
ring, prosjektgjennomføring, gjennomgang 
av sentrale deler av rådgiverstandardene og 
enkelte deler av standardkontrakten for byg-
gelederoppdrag.

Målgruppe
Kurset passer til alle som jobber med prosjekt- og 

byggeledelse, hva enten man har kort eller lang 

erfaring. Det blir lagt opp til utstrakt dialog med 

deltakerne og hyppig bruk av eksempler.

Tid og sted
Modul 1: 3. mars 2025 Kl. 10:00-13:00

Modul 2: 10. mars 2025 Kl. 10:00-13:00

Modul 3: 17. mars 2025 Kl. 10:00-13:00

Modul 4: 24 mars 2025 Kl. 10:00-13:00

Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris 
Kr. 15. 995 ekskl. mva. 

 12 leksjoner



	 57	 5756 57

Book en plass via
www.juc.no/ADET
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Dette kurset gir en dypere forståelse av hvordan 

kunstig intelligens (KI) kan brukes etisk og ansvarlig 

i advokatpraksis. KI åpner for nye muligheter innen 

juridisk analyse, dokumenthåndtering og effektivise-

ring av arbeidsprosesser, men reiser samtidig viktige 

spørsmål om etikk, personvern og juridisk ansvar.

Kurset fokuserer på hvordan advokater kan balansere 

effektiv bruk av KI med deres profesjonelle og etiske 

forpliktelser. Emner som behandles inkluderer ansvar 

for KI-genererte beslutninger, håndtering av klientdata 

og samsvar med gjeldende regelverk.

Du får bl.a. kunnskap om: 

•	 Etiske fallgruver advokater kan møte ved bruk av 

kunstig intelligens

•	 Hvordan dagens regelverk regulerer bruken av 

kunstig intelligens

•	 Utfordringer knyttet til RGA ved bruk av kunstig 

intelligens

•	 Hva du bør gjøre for å sikre at bruken av KI er i 

samsvar med RGA

•	 Hvordan advokater kan bevare sin tillit og uav-

hengighet ved bruk av KI

•	 Internasjonale løsninger som kan inspirere og 

anvendes i norsk kontekst
 

Målgruppe
Målgruppen er advokater og andre som jobber i 

advokatfirmaer som administrativt ansatte. For øvrig 

anbefales alle med interesse for kunstig intelligens og 

RGA å melde seg på.

 

Advokatens etiske bruk av kunstig intelligens
Etiske utfordringer med KI og RGA

Kursledere
•	 John E. Nilsen, Senioradvokat, Advokat-

firmaet Berngaard

•	 Torkel Skaug-Ødegård, Advokat, Advo-

katfirmaet Berngaard

Tid og sted
19. mars 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer

Hold deg oppdatert på 
etikk, ledelse, kommu-
nikasjon, forhandlinger 
og personlig utvikling

Skann QR-koden nedenfor for å se 
hele vårt utvalg av kurs i etikk, ledelse, kommu-

nikasjon, forhandlinger og personlig utvikling



	 59	 595858

Innhold 	
På dette kurset vil du få verktøy som hjelper deg med å 

forstå hvordan følelser oppstår og uttrykkes, inkludert 

deres manifestasjon i ansiktet. Samtidig vil du tilegne 

deg ferdigheter for å kunne lese følelser og endringer i 

andres følelsesmessige tilstand og utvikle økt selvbevis-

sthet.

Du vil bli undervist i å bruke enkle teknikker og utvikle 

din emosjonelle intelligens slik at du kan identifisere, 

lese og håndtere både dine egne og andres følel-

ser. Dette vil gi deg en unik fordel i forbindelse med 

utfordrende samtaler, forhandlinger osv., enten de er 

av arbeidsmessig eller privat karakter, og det vil styrke 

dine nåværende og kommende relasjoner.

Etter kurset vil du: 

•	 Forstå hvordan følelser fungerer i praksis

•	 Bli bevisst og gjenkjenne egne og andres "trig-

gere"

•	 Bli bevisst på hvordan emosjonelle impulser op-

pstår

•	 Styrke din egen bevissthet om når du selv blir 

følelsesmessig påvirket

•	 Gjenkjenne de syv følelsene med universelle an-

siktsuttrykk hos andre og hvordan de manifesterer 

seg i ansiktet
 

Målgruppe
Dette kurset henvender seg til de som ønsker å oppnå 

grundig forståelse av både andres direkte og indirekte 

kommunikasjon, samtidig som de lærer hvordan de 

bruker kunnskap om ansiktsuttrykk for å avsløre bedrag 

eller bekrefte troverdighet.

Bekreft troverdighet og avslør bedrag

Kursleder
•	 Jasper Hartmann, Ekspert innen infor-

masjonsfremkalling og adferdsanalyse, 

samt direktør, ALPHA Intelligence Group

Book en plass via
www.juc.no/BAKOM
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
14. mai 2025 kl. 12.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Bakom masken

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/ETIKK
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold
Dette kurset gir en praktisk og innsiktsfull tilnærming til 

etiske problemstillinger jurister og advokater møter i sin 

profesjonelle hverdag. Etikk handler ikke bare om å følge 

reglene, men også om å håndtere komplekse situasjoner 

der ansvar, integritet og profesjonalitet settes på prøve.

Gjennom kurset får deltakerne verktøy og metoder for 

å styrke sin etiske bevissthet og ta gode beslutninger i 

krevende situasjoner.

Emner er bl.a.:

•	 Etikk i praksis - særlige utfordringer

•	 Årsaker til manglende etisk oppmerksomhet

•	 Hvordan vi kan bli offer for feilfokusering, ansvars-

fraskrivelser, dårlige unnskyldninger og gruppeten-

kning

•	 Hvordan vi kan ta tilbake kontrollen og sørge for 

bedre etisk oppmerksomhet 

•	 Hvordan vi kan anvende denne innsikten i egen 

virksomhet for å sikre at vi holder en høy etisk 

standard
 

Målgruppe
Kurset er spesielt relevant for advokater, jurister og 

andre juridiske fagpersoner som ønsker å navigere i 

komplekse etiske spørsmål med trygghet og integritet. 

Dette er en mulighet til å reflektere over egen praksis og 

styrke sitt profesjonelle omdømme gjennom en bevisst 

og ansvarlig tilnærming til etikk.

Etikk i fokus
Se problemene, ta ansvar og gjør gode valg

Kursleder
•	 Sverre Blandhol, Professor, Institutt for 

offentlig rett, Universitetet i Oslo

Tid og sted
14. mai 2025 kl. 09.30-14.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 5.995 ekskl. mva.

Kurset kan godkjennes som obligatorisk 

etterutdanning for advokater, og regnes 

som advokatetiske timer.

5 Timer



	 61	 616060

Innhold
Dette kurset gir deg innsikt i hvordan kommu-

nikasjon spiller en avgjørende rolle i forhandlings-

prosesser. Ved å forstå både de psykologiske og stra-

tegiske aspektene ved forhandlinger, vil du kunne 

forbedre dine ferdigheter i å bygge tillit, formulere 

tydelige budskap og håndtere utfordrende situasjo-

ner med profesjonalitet.

Gjennom praktiske øvelser og casebasert læring 

vil du få muligheten til å utvikle og styrke dine 

ferdigheter i å kommunisere målrettet og effektivt i 

forhandlinger.

Emner er bl.a.:

•	 Forhandlinger som informasjonsspill. Utfordrin-

ger og muligheter

•	 Hvordan få ut mest mulig informasjon fra den 

andre siden

•	 Hvordan beskytte deg selv mot løgn og vil-

ledning

•	 Kunsten å stille gode spørsmål og effektivt lytte 

til svarene

•	 Praktiske øvelser og oppgaver
 

Målgruppe
Passer for advokater, jurister, ledere, prosjektledere 

og andre som jobber med forhandlinger i profesjo-

nelle sammenhenger. 

Slik behersker du informasjonsspillet

Kursleder
•	 Sverre Blandhol, Professor, Institutt for 

offentlig rett, UiO

Book en plass via
www.juc.no/KOMFOR
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
28. april 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Kommunikasjon i forhandlinger

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer

Sverre Blandhol
Professor, Institutt for 

offentlig rett, UiO

Sverre Blandhol
underviser på 

Kommunikasjon i forhandlinger
og Etikk i fokus



	 63	 636262

Innhold
Kurset hjelper deg med å styrke dine kom-

munikasjonsferdigheter, slik at du kan formidle 

komplekse budskap på en klar, overbevisende og 

effektiv måte. Enten det handler om å presentere for 

en gruppe, lede møter eller overbevise i forhandlin-

ger, vil kurset gi deg de nødvendige verktøyene for å 

mestre ulike kommunikasjonsutfordringer.

Du lærer å strukturere og skreddersy budskapet ditt 

til ulike målgrupper, bruke stemme og kroppsspråk 

strategisk, og håndtere spørsmål og innvendinger 

med selvsikkerhet.

Emner er bl.a.:

•	 Kommunikasjonens Essens

•	 Internasjonal Relevans

•	 Møterommet – bli hørt og respektert

•	 Makt og Etikk

•	 Avanserte Kommunikasjonsteknikker
 

Målgruppe
Dette kurset er ideelt for de som ønsker å ta kom-

munikasjonen til et mestrende nivå. Enten du jobber 

med ledelse, som konsulent eller bare ønsker å for-

bedre dine mellommenneskelige ferdigheter, dette 

kurset gir deg verktøyene du trenger for å kommu-

nisere med tydelighet, renommé/pondus/autoritet 

og empati.

Kunsten å gi inntrykk og sette avtrykk

Kursleder
•	 Aina Thunem, Gründer, Thunem Talks

Book en plass via
www.juc.no/KOME
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
25. mars 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Kommunikasjonsmestring – få frem budskapet ditt

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/LEGAL
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold
Dette kurset gir en praktisk innføring i Legal Project 

Management (LPM), en metode som hjelper advokater 

og jurister med å planlegge, strukturere og gjennom-

føre juridiske prosjekter på en mer effektiv og foru-

tsigbar måte. Med økende krav til kostnadskontroll, 

tidsstyring og kvalitet, er LPM et essensielt verktøy for 

å håndtere komplekse saker og sikre bedre samarbeid 

mellom klienter og juridiske team.

Kurset avholdes på engelsk.

Emner er bl.a.:

•	 Introduksjon til Legal Project Management

•	 Oppstart – spørsmål med høy verdi, interessent-

analyse, avgrensningsdialog, prosjektbeskrivelse

•	 Planlegging – jerntriangelet, Work Breakdown 

Structure, tidsestimering, håndtering av avhen-

gigheter

•	 Gjennomføring – risikostyring, Kanban-tavler, 

effektive prosjektmøter, kostnadskontroll

•	 Avslutning – vellykket leveranse, evaluering med 

klienter, erfaringer oppsummert med teamet
 

Målgruppe
Denne workshopen er for alle advokater som gir juri-

disk rådgivning til organisasjoner – enten du jobber 

som internjurist, i advokatfirma, i små eller store team, 

som partner eller fullmektig. 

Uavhengig av rettsområde, passer kurset for deg som 

ønsker å øke verdien for klientene dine, samtidig 

som du balanserer kostnader, lønnsomhet og en god 

arbeidshverdag.

Legal Project Management
Your toolbox for adapting to a changing legal market

Kursleder
•	 Marion Ehmann, Member of the 

German Bar, LL.M, ICF-certified and 

Certified Legal Project Practioner from 

the ILPM

Tid og sted
6. november 2024 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/AKUTT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold
Dette kurset gir en grundig innføring i de juridiske 

og praktiske sidene ved akuttplassering av barn uten 

foreldrenes samtykke, en av de mest inngripende be-

slutningene som kan treffes i barnevernsfeltet. Fokus 

ligger på å forstå de rettslige rammene, myndighete-

nes ansvar og hvordan slike saker håndteres i praksis.

Kurset dekker sentrale temaer som vilkårene for akutt-

plassering, saksbehandlingens krav, rettssikkerhet 

for barnet og foreldrene, og samspillet mellom ulike 

instanser som barnevern, politi og domstoler.

Emner er bl.a.:

•	 Hva er akuttvedtak («inngangsvilkåret», begreper, 

formålet, hvem er parter mv.)

•	 Fasen før akuttvedtak fattes (undersøkelse, bruk 

av tolk mv.)

•	 Innholdet i hovedbestemmelsen, herunder bvl. 

(2023) § 4-2 første ledd (tre viktigste vilkår – gjen-

nomgang av alle sett opp mot rettskildene)

•	 Lover og plikter som gjelder i akuttsaker (EMK, 

EMD, beslutningsgrunnlag, dokumentasjonskrav, 

hvordan skal vedtaket se ut, andre hensyn mv.)

•	 Viktige prinsipper i akuttsaker (hensyn, prinsip-

per mv.)

•	 Tiden etter at akuttvedtak er fattet (Samvær, 

skjult adresse, flytteprosessen, oppfølging etter 

vedtak, talsperson, rettigheter, behandling i 

domstolene (alle instanser), tilbakeføring mv.)
 

Målgruppe
Kurset er relevant for alle som arbeider med eller 

berøres av akuttplassering av barn.

Akuttplassering av barn uten foreldrenes samtykke
De juridiske aspektene

Kursleder
•	 Mehvish Taj Haider, Advokat

Tid og sted
28. januar 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer

Hold deg oppdatert 
på familie-, arve- 
og skifterett med 

kursene våre
Skann QR-koden nedenfor for å se hele vårt utvalg 

av kurs i familie-, arve- og skifterett
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Innhold
Dette kurset gir deg praktisk innsikt i kompliserte 

problemstillinger rundt arveoppgjør, inkludert frister, 

avkortning av arveforskudd og internasjonal privat-

rett. Få konkrete råd og verktøy for å møte utfordrin-

ger i arvesaker med trygghet.

Emner er bl.a.:

•	 Frister på dødsboskifte

•	 Arveforskudd og avkortning (i og utenfor 

uskifte)

•	 Arveoppgjør på tvers av landegrenser (inter-

nasjonal privatrett)

•	 Ugyldighetsgrunner for testament (særlig om 

testasjonsevne)
 

Målgruppe
Kurset er rettet mot advokater, jurister, bobestyrere 

og andre som arbeider med arve- og skiftesaker. Det 

passer også for fagpersoner som ønsker en oppdate-

ring på rettsområdet og verktøy for å sikre en korrekt 

og smidig gjennomføring av saker innen arve- og 

skifterett. 

Praktiske utfordringer i arve- og skifteretten

Kursledere
•	 Camilla Harstad, Fast advokat, Bull & Co 

Advokatfirma

•	 Natalie Kallevik, Senioradvokat, Bull & 

Co Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/ARV
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
25. mars 2025 kl. 13.00-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Arve- og skifterettslige problemstillinger

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer

Ann Kathrin Nordbø, 
Marte Therese Strand 

Sinkerud og Maria Cabrera 
fra Dalan advokatfirma er 

undervisere på:
Sykefraværsoppfølging eller personalsak

Økonomisk oppgjør ved samlivsbrudd 
Foreldretvister etter barneloven 

Etikk-kurs i barnerett
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Innhold
Barnerettsadvokater har et særskilt ansvar for å ivare-

ta barnets beste. Hensynet til barnets beste er over-

ordnet i alle saker vedørende barn. Det stiller krav til 

advokater om å gi veiledning og råd til klienten, som 

ivaretar barnets beste. Samtidig er advokater etter 

reglene for god advokatskikk pliktig etter beste evne 

å ivareta klientens interesser. Hvordan ivaretas både 

barnets beste og klientens interesser?  

På kurset får du bl.a.:

•	 Innsikt i hvordan ivareta både klientens interes-

ser og hensynet barnets beste.

•	 Innføring i de rettsregler som regulerer de 

etiske forpliktelsene man har som barnerettsad-

vokat.

•	 Kjennskap til Disiplinærnemndas avgjørelser for 

brudd på RGA i saker etter barneloven.

•	 Fallgruver, snubletråd, varsellamper og røde 

flagg – hvordan unngå disse.

•	 Erfaringsutveksling og praktiske råd for å ivareta 

både klientens og barnets interesser.

•	 Kjennskap til forslaget til etiske retningslinjer i 

saker som omhandler og berører barn
 

Målgruppe
Kurset er særlig relevant for advokater, jurister og 

andre fagpersoner som arbeider med barnerett, 

inkludert barnevernsansatte og sakkyndige.

Hvordan ivareta både klientens interesser og barnets beste?

Kursleder
•	 Maria Cabrera Stråtveit, Dalan Advokat-

firma

Book en plass via
www.juc.no/ETBA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
18. mars 2025 kl. 09.30-11.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Etikk-kurs i barnerett

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

2 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/FORTV
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold
Kurset gir en grundig gjennomgang av juridiske og 

praktiske problemstillinger som oppstår i foreldretvi-

ster etter barneloven. Med fokus på barnets beste, gir 

kurset deltakerne verktøyene til å håndtere komplekse 

saker knyttet til foreldrerett, samvær og foreldreansvar.

Kurset dekker sentrale temaer som rettslige rammer 

for foreldretvister, bevisvurdering, mekling, og håndte-

ring av konflikter mellom foreldre.

Emner er bl.a.:

•	 Prosessregler

•	 Foreldreansvar

•	 Fast bosted og delt fast bosted

•	 Samvær

•	 Særlig om samvær med tilsyn

•	 Forslag i NOU 2020:14

•	 Relevante høringsinnspill

•	 Nyere rettspraksis
 

Målgruppe
Kurset passer for alle som jobber eller skal jobbe med 

saker etter barneloven, praktiserende advokater, sak-

kyndige, offentlige ansatte som jobber i barnevernet 

og familievernkontoret, jurister m.v.

Foreldretvister etter barneloven
Med fokus på Barnelovsutvalgets NOU 2020:

14 Ny barnelov: de mest relevante endringsforslagene 

Kursledere
•	 Ann Kathrin Nordbø, Senioradvokat, 

Dalan Advokatfirma

•	 Maria Cabrera Stråtveit, Partner og 

advokat, Dalan Advokatfirma

Tid og sted
13. mars 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Innhold
Dette kurset gir en grundig innføring i håndtering av 

det økonomiske oppgjøret ved samlivsbrudd, enten 

det gjelder ektefeller eller samboere. Med utgangs-

punkt i gjeldende lovverk og rettspraksis får deltaker-

ne innsikt i hvordan slike oppgjør kan gjennomføres 

på en juridisk korrekt og praktisk hensiktsmessig måte.

Kurset tar for seg sentrale temaer som skjevdeling, 

felleseie, gjeldsfordeling, vurdering av samboerav-

taler og spørsmål om verdsettelse av eiendeler. Det 

fokuserer også på håndtering av konflikter og hvordan 

partene kan sikres rettferdige løsninger innenfor ram-

mene av økonomiske og juridiske prinsipper.

Emner er bl.a.:

•	 Utgangspunkter for opparbeidelse av sameie i 

den andres næringsvirksomhet

•	 Vederlagskrav knyttet til bidrag til den andres 

næringsvirksomhet

•	 Skjevdeling av næringsvirksomhet

•	 Forloddskrav knyttet til næringsvirksomhet

•	 Tvangsoppløsning av næringsvirksomhet som 

begge eier i saker med høyt konfliktnivå

  

Målgruppe
Passer for advokater, jurister, dommere og andre 

fagpersoner som arbeider med familie- og arverett. 

Kurset gir både praktiske verktøy og faglig oppdate-

ring for å håndtere komplekse økonomiske oppgjør på 

en profesjonell og effektiv måte, med fokus på gode 

løsninger for alle involverte parter.

Særlige spørsmål knyttet til næringsvirksomhet

Kursledere
•	 Ann Kathrin Nordbø, Senioradvokat, 

Dalan Advokatfirma

•	 Marte Therese Strand Sinkerud, Se-

nioradvokat, Dalan Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/OKO
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
24. mars 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Økonomisk oppgjør ved samlivsbrudd

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer

Hold deg oppdatert på 
forretnings- og selskaps-
rett, bank- og finansrett 

samt styrearbeid
Skann QR-koden nedenfor for å se hele vårt utvalg 

av kurs innenfor området
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Innhold
Kurset er et to-dagers program utviklet for å gi norske 

jurister en grundig forståelse av engelskspråklige kom-

mersielle kontrakter. 

Du vil lære effektive teknikker for kontraktsutforming, 

identifisere vanlige fallgruver, og få innsikt i forskjel-

lene mellom f.eks. common law og norsk kontrakts-

rett. Gjennom praktiske øvelser vil du forbedre dine 

ferdigheter i å analysere og utarbeide kontrakter på 

engelsk, med fokus på klarhet og unngåelse av juridisk 

sjargong.

Kurset avholdes på engelsk.

Du får bl.a. kunnskap om:

•	 Kontraktutforming på engelsk

•	 Prinsipper og terminologi innen internasjonal 

kontraktsrett

•	 Typiske selskaps- og kommersielle kontrakter

•	 Risikoanalyse og tvisteløsning i kontrakter

•	 Intellectual Property og lisensavtaler

•	 Bankfinansiering og sikringsavtaler

  

Målgruppe
Kurset er skreddersydd for advokater, jurister og andre 

profesjonelle som regelmessig arbeider med kommer-

sielle kontrakter på engelsk. 

Det passer også for bedriftsjurister og rådgivere som 

ønsker en dypere forståelse av kontraktsutforming, 

forhandling og bruk av juridiske standarder i et inter-

nasjonalt forretningsmiljø.

Drafting and understanding them

Kursleder
•	 David Fletcher, Commercial Lawyer

Book en plass via
www.juc.no/COCO
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
6. og 7. februar 2025 kl. 09.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Commercial Contracts in English

Pris  
Kr. 13.990 ekskl. mva.

14 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/DORA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Innhold 	
Kurset "DORA – Cybersikkerhet for finansbransjen" gir 

en grundig innføring i EUs Digital Operational Resi-

lience Act (DORA) og dens implikasjoner for finans-

sektoren. Deltakerne vil få en oversikt over DORAs fem 

grunnleggende pilarer og lære hvordan forordningen 

samspiller med annen relevant lovgivning. 

Kurset tilbyr praktiske verktøy for implementering, 

inkludert utforming av avtaler i tråd med DORA artik-

kel 30 og identifisering av passende sikkerhetstiltak. 

Etter fullført kurs vil deltakerne være bedre rustet til å 

håndtere cybersikkerhetsutfordringer i finanssektoren 

og sikre compliance med gjeldende regelverk.

Emner er bl.a.: 

•	 Introduksjon til DORA

•	 Hvem er omfattet av DORA?

•	 Hvilke plikter har finansforetak og IKT-leveran-

dører?

•	 Hvordan lager du avtaler etter DORA artikkel 30?

•	 Betydningen av ulike sikkerhetsstandarder når 

du vurderer kravene i DORA

•	 Hvilke krav stiller DORA til testing?

Målgruppe
Målgruppen inkluderer advokater, jurister og ansatte i 

finansinstitusjoner som ønsker en praktisk innføring i 

DORA-regelverket og dets etterlevelse.

DORA – cybersikkerhet for finansbransjen
Hva går DORA ut på og hvordan skal kravene i forordningen følges opp i praksis?

Kursleder
•	 Ove André Vanebo, Assosiert partner, 

CMS Kluge Advokatfirma

Tid og sted
29. april 2025 kl. 13.00-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer
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Complianceutdanning - 2025
En grunnutdanning i fem moduler med avsluttende sertifisering

Tid og sted
Modul 1: Tisdag 29 april Kl. 09:30-16:30

Modul 2: Onsdag 30 april Kl. 09:30-16:30

Modul 3: Tisdag 13 mai Kl. 09:30-16:30

Modul 4: Onsdag 14 mai Kl. 09:30-16:30

Modul 5: Onsdag 28 mai Kl. 09:30-16:30

Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris 
Kr. 34.995 ekskl. mva. 

Book en plass via
www.juc.no/COMUT

Kursledere

Nicolai Skridshol 
Partner, Sands

Sigri Kornelia Sagberg
Advokat Sands

Innhold 	
Med JUCs complianceutdanning får du unik 

kunnskap om moderne, effektiv compliance over 

fem kursdager sammen med kurslederne Nicolai 

Skridshol og Sigri Kornelia Sagberg.

Med seg har de flere kunnskapsrike og spennende 

innledere. Les mer om bidragsyterne på vår hjem-

meside. 

Compliance og risikostyring er allerede en viktig 

funksjon i mange virksomheter i dag grunnet 

stadig økende lovkrav og forventninger. Spesielt i 

regulerte og risikoutsatte bransjer utgjør funksjo-

nen i større grad en sentral del av organisasjonen. 

Som en disiplin er compliance og risikostyring et 

felt i vekst.

«Compliance» er noe som må læres gjennom erfa-

ring. Denne sertifiseringen ledes derfor av erfarne 

fagfolk som har lang operativ erfaring fra ulike 

virksomheter i risikoutsatte industrier og som selv 

har «stått i stormen». I løpet av de ulike modulene 

vil du også møte flere anerkjente praktikere og 

teoretikere i Norge og noen av de mest erfarne 

complianceekspertene fra andre land. Norske 

tilsynsmyndigheter vil også gi en oppdatering 

av forventninger til virksomheters arbeid med 

compliance.

Du vil få innsikt i eksisterende og kommende 

lovkrav og forventninger som antikorrupsjon, 

bedrageri, anti-hvitvasking, sanksjoner og eks-

portkontroll etc. Hovedfokuset vil likevel være på 

hvordan man etablerer, gjennomfører og utøver 

effektiv compliance- og forretningsetikk i praksis i 

en virksomhet. Vi bruker konkrete saker fra virke-

ligheten som grunnlag for diskusjon. 

Formålet med sertifiseringen er at du skal få 

motivasjon, inspirasjon og stå enda bedre rustet 

til å utøve din rolle som complianceansvarlig i din 

virksomhet.

 

Denne sertifiseringen er relevant for deg som 

jobber med compliance til daglig, enten du er 

ansatt i en privat bedrift, jobber i en offent-

lig organisasjon eller bare vil oppdatere din 

kunnskap i corporate compliance og få påfyll 

og inspirasjon. Opplæringen har også som 

mål å gi eksterne rådgivere, bl.a. advokater, 

bedriftsadvokater og andre mulighet til bedre å 

forstå hva som skal til for å kunne gi kvalifisert 

rådgivning på området. Alle deltakere vil motta 

et kursbevis på kursets siste dag.

Sertifiseringen er basert på presentasjoner, 

workshops og diskusjoner bygget på faktiske 

hendelser med forelesere fra ulike bedrifter, 

supplert med debatt og erfaringsutveksling 

mellom deltakerne.

Målgruppe
Utdanningen er målrettet mot praktikere 
(jurister og ikke-jurister) innenfor offentlig 
og privat sektor, og passer også for advokater 
som søker en bedre forståelse for compliance 
som fagområde.

 35 leksjoner
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Innhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i juridiske og 

kommersielle aspekter ved investeringsavtaler. Gjen-

nom praktiske eksempler og juridiske analyser lærer 

deltakerne hvordan investeringsavtaler struktureres, 

forhandles og gjennomføres for å sikre både juridisk 

holdbarhet og kommersiell verdi.

Kurset dekker temaer som utforming av investerings-

avtaler, risiko- og ansvarsfordeling, bruken av aksjo-

næravtaler, selskapsstrukturering og tvisteløsning. Det 

vil også bli fokus på aktuelle problemstillinger som 

verdivurdering, kapitaltilførsel, utgangsstrategier og 

beskyttelse av investorinteresser.

Emner er bl.a.:

•	 Innledende forhandlinger og due diligence-

prosesser

•	 Strukturering og utforming av investeringsavtaler

•	 Aksjonæravtaler og investorbeskyttelse

•	 Vederlagsstrukturer og exit-mekanismer

•	 Vanlige utfordringer og risikofaktorer knyttet til 

investeringsavtaler 

Målgruppe
Kurset er rettet mot advokater, bedriftsadvokater, 

investeringsrådgivere, bedriftsledere og andre fagper-

soner som er delaktig i investeringsavtaler eller som 

ønsker å utvide sin kunnskap innen dette området. 

Det er også relevant for gründere og investorer som 

ønsker å forstå de juridiske og kommersielle aspek-

tene ved investeringsavtaler.

Investeringsavtaler
En praktisk gjennomgang av sentrale klausuler og problemstillinger knyttet 
til forhandlinger og inngåelse av investeringsavtaler

76

Kursleder
•	 Tor-Axel Schwerdt, Partner og advokat, 

Advokatfirmaet Simonsen Vogt Wiig

Book en plass via
www.juc.no/INVAVT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
8. april 2025 kl. 09:30-12:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer

Underviser:

Innhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i reglene om 

markedsmisbruk, med fokus på hvordan virksomheter 

og juridiske rådgivere kan sikre etterlevelse av regel-

verket og unngå alvorlige sanksjoner. 

Markedsmisbruk utgjør en vesentlig risiko for aktører 

i finansmarkedet, og korrekt håndtering av spørsmål 

om innsidehandel, kursmanipulasjon og offentliggjø-

ring av innsideinformasjon er avgjørende for å oppret-

tholde tillit og overholde juridiske krav.

Emner er bl.a.:

•	 Innsidehandel: Definisjon, forbud og sanksjoner

•	 Markedsmanipulasjon: Former for manipulasjon 

og identifisering av disse, samt diskusjon av 

forholdet til meldeplikten

•	 Behandling av innsideinformasjon: Krav til hånd-

tering, publisering og tilgangskontroll

•	 Informasjonsplikt

•	 Konsekvenser og strafferettslige problemstillin-

ger knyttet til markedsmisbruk

•	 Compliance og etterlevelse av forordningen

•	 Relevante lovendringer i MAR og pågående 

prosesser for reform av MAR 

Målgruppe
Kurset er spesielt utviklet for jurister og andre interes-

serte som ønsker å utvide eller friske opp sin kunnskap 

innen markedsmisbruk og markedsmisbruksforordnin-

gen. Det passer for advokater, compliance-ansvarlige, 

ansatte i finansinstitusjoner, forsvarsadvokater som 

jobber med økonomiske saker, samt alle med behov 

for kunnskap om regulering av verdipapirmarkedet.

Markedsmisbruk
Inngående om markedsmisbruksforordningen 

77

Book en plass via
www.juc.no/MAR
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Morten Kinander, Dr.juris og insti-

tuttleder, Institutt for rettsvitenskap og 

styring, Handelshøyskolen BI

Tid og sted
3. mars 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 7.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Innhold 	
Dette kurset gir en praktisk tilnærming til kontrakts-

rett, med fokus på hvordan du kan utforme, tolke og 

håndtere kontrakter på en effektiv og juridisk korrekt 

måte. Kurset er designet for å gi deltakerne verktøy og 

metoder for å redusere risiko og sikre klare og gjen-

nomførbare avtaler, samtidig som man unngår vanlige 

fallgruver.

Gjennom kurset vil du få innsikt i sentrale temaer 

som kontraktsutforming, tolkning av avtaleklausuler, 

endringer underveis i avtaleforholdet, og håndtering 

av mislighold. Du lærer også om strategier for konflikt-

forebygging og løsninger ved kontraktsbrudd, basert 

på gjeldende rettspraksis og praktiske eksempler.

Emner er bl.a.:

•	 Typiske problemstillinger ved forhandlinger og 

inngåelse av kommersielle kontrakter (herunder 

spørsmål om binding og tolkningsregler)

•	 Mekanismer for å identifisere, plassere og regu-

lere de sentrale forpliktelser

•	 Litt om endringsregler, avbestilling og uforutsett 

utvikling

•	 Hovedtrekkene om ansvar for mislighold og 

begrensninger av ansvar under kontrakt

•	 Tips i klageprosessen 

Målgruppe
Kurset retter seg i hovedsak mot saksbehandlere, 

advokater og jurister som arbeider med kontrakts-

rettslige problemstillinger, men ønsker mer utdypning 

og tips. Kurset egner seg også for ikke-jurister som 

arbeider med kontrakter og reklamasjonssaker.

Praktisk kontraktsrett
En gjennomgang av sentrale kontraktstyper og praktisk viktige problemstillinger

Innhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i sikkerhetsloven 

og dens betydning for virksomheter som håndterer 

kritisk infrastruktur, nasjonale sikkerhetsinteresser eller 

sensitive opplysninger. Med økende krav til sikkerhet 

i en digitalisert verden, er det avgjørende å forstå lo-

vens krav og hvordan de kan implementeres i praksis.

Kurset dekker sentrale temaer som krav til risikovur-

dering, sikkerhetstiltak, klassifisering av verdier, hånd-

tering av sikkerhetsgraderte opplysninger og varsling 

av sikkerhetstruende hendelser. Gjennom praktiske 

eksempler og juridisk veiledning lærer deltakerne 

hvordan de kan identifisere risiko, sikre etterlevelse og 

bygge robuste sikkerhetsrutiner som oppfyller lovens 

krav. 

Du får bl.a. kunnskap om: 

•	 Sikkerhetslovens formål og virkeområde

•	 Når kan myndighetene fatte vedtak om å stanse 

virksomhet eller aktivitet?

•	 Reglene om sikkerhetsgraderte anskaffelser

•	 Reglene om eierskapskontroll 

Målgruppe
Kurset er rettet mot alle som arbeider med sikker-

hetsloven eller i virksomheter hvor lovens regler er 

relevante. 

Dette inkluderer advokater og jurister, ansatte i offent-

lig sektor, leverandører i sikkerhetsgraderte anskaffel-

ser, og virksomheter som håndterer sikkerhetsgradert 

informasjon, kritisk infrastruktur eller aktiviteter av 

betydning for nasjonale sikkerhetsinteresser.

Sikkerhetsloven
En guide til det norske regelverket og europeiske utviklinger 

78

Kursledere
•	 Espen Ulland, Advokat og partner, 

Forbrukeradvokaten

•	 Ola Fæhn, Advokat og partner,  

Forbrukeradvokaten

Book en plass via
www.juc.no/PRKO
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
4. mars 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 7.995 ekskl. mva.

7 Timer

79

Book en plass via
www.juc.no/SIKK
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Stuart Stock, Advokat og Specialist 

Counsel, Wikborg Rein Advokatfirma

•	 Patrick Oware, Advokat, Wikborg Rein 

Advokatfirma

Tid og sted
23. april 2025 kl. 09:30-12:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer



	 81	 8180

Sertifisering for hvitvaskingsansvarlig
En grunnutdanning i fire moduler med avsluttende sertifisering

Tid og sted
Modul 1: 9. april 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 2: 23. april 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 3: 7. mai 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 4: 21. mai 2025 Kl. 09:30-16:30

Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo 

Målgruppe
Utdanningen er målrettet mot de som har 
rollen som hvitvaskingsansvarlig (jurister 
og ikke-jurister) og ledere/styremedlem-
mer som søker en bedre forståelse for 
rollen og det operative arbeidet.

Pris 
Kr. 29. 995 ekskl. mva.

Book en plass via
www.juc.no/HVA

Innhold 	
Med JUC og Vier Advokatfirma sin utdanning for 

hvitvaskingsansvarlige får du unik kunnskap om 

utøvelse av rollen som ansvarlig for etterlevelse 

av hvitvaskingsloven over fire kursdager sammen 

med kursleder Roar Østby. Med seg har han flere 

kunnskapsrike, erfarne og spennende innledere. 

Les mer om bidragsyterne på JUC.no.

 Hvitvaskingsansvarlig er en viktig funksjon hos de 

rapporteringspliktige i dag. Rollen ble ytterligere 

fremhevet og tydeliggjort ved endring av hvitva-

skingsloven i 2018, og tydeliggjøringen ble fulgt 

opp i Finanstilsynets rundskriv (nr. 4/2022, tidl. 

nr. 8/2019).  Det er i dag forventet at funksjonen 

er en del av ledelsen, eller er en leder på et nivå i 

organisasjonen som gir gjennomslagskraft. Dette 

er bl.a. uttrykt ved at hvitvaskingsansvarlig skal 

ha direkte rapporteringslinje til øverste ledelse og 

styret.

 

Utøvelse av rollen som hvitvaskingsansvarlig 

er noe som må læres gjennom erfaring. Hvit-

vaskingsansvarlig er tildelt ansvaret for det 

operative arbeidet, og det krever, i tillegg til faglig 

kunnskap, interesse for organisatoriske løsninger, 

samarbeid og kommunikasjon.

 

Kurset ledes derfor av erfarne fagfolk som har 

lang operativ erfaring fra rapporteringspliktige 

virksomheter og som selv har «stått i stormen». 

I løpet av de ulike modulene vil du møte flere 

erfarne praktikere i Norge. Norske myndigheter vil 

bidra til å sette rollen som hvitvaskingsansvarlig 

inn i et større perspektiv, og gi en oppdatering av 

forventninger til det operative arbeidet.

Du vil få innsikt i eksisterende og kommende lov-

krav innenfor hvitvaskingsområdet, og kurset vil 

også ta opp tilstøtende områder som bl.a. sanksjo-

ner og bedrageri. Hovedfokuset vil likevel være på 

hvordan man etablerer, gjennomfører og utøver 

effektivt rollen som hvitvaskingsansvarlig.

Organisatoriske forhold vil av den grunn være 

en sentral del av kurset. Vi vil bruke saker fra 

virkeligheten gjennom kurset som grunnlag for 

diskusjon.

Formålet med kurset er at du skal få motivasjon, 

inspirasjon og stå enda bedre rustet til å utøve din 

rolle som hvitvaskingsansvarlig i din virksomhet.

Sertifiseringen består 

av følgende 4 moduler:

Modul 1: Lovgivning og rammene

Modul 2: Rollen som hvitvaskingsan-
svarlig

Modul 3: Håndtering av risiko for hvit-
vasking og terrorfinansiering

Modul 4: Rapportering til ØKOKRIM

 28 leksjoner

Kursledere

Roar Østby
Partner og advokat, Vier 
Advokatfirma

Sven Arild Damslora
Førstestatsadvokat, 
ØKOKRIM

Ole Bendik Heggtveit
Head of Anti-Money Laun-
dering, Handelsbanken

Anders Worren
Deputy Director General, 
Norwegian Ministry of 
Justice and Public Security

Thomas Mjøs
Head of Compliance, Ad-
vokatfirmaet Schjødt
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Sertifisering 
for styrearbeid

Tid og sted
Modul 1: Tisdag 13 mai Kl. 09:30-16:30

Modul 2: Onsdag 14 mai Kl. 09:30-16:30
Modul 3: Måndag 2 juni Kl. 09:30-16:30
Modul 4: Tisdag 3 juni Kl. 09:30-16:30

Modul 5: Tisdag 16 juni Kl. 09:30-16:30

Les mer på vår hjemmeside 
www.juc.no/STYRE

Ida Espolin Johnson
Advokat og partner, 

Advokatfirmaet 
Haavind AS

Geir Steinberg
Advokat og partner, 

Advokatfirmaet 
Haavind AS

Undervisere på Sertifisering 
for styrearbeid er: 
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Innhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i styrets ansvar 

og plikter, med fokus på hvordan styremedlemmer 

kan oppfylle sine juridiske forpliktelser og samtidig 

unngå erstatningsansvar. Kurset kombinerer teori og 

praksis for å gi deltakerne en helhetlig forståelse av 

styrets rolle i virksomhetsstyring.

Kurset dekker sentrale temaer som styrets ansvar for 

økonomisk styring, krav til forsvarlig kapitalforvalt-

ning, beslutningsprosesser, internkontroll og rappor-

tering. I tillegg vil det bli fokusert på styremedlemmers 

personlige ansvar, konsekvenser av brudd på plikter, 

og hvordan forsikring og andre tiltak kan redusere 

risikoen for ansvar.

Emner er bl.a.:

•	 Rollen som styremedlem

•	 Hva er styrets ansvar og hva er administrasjonens 

ansvar?

•	 Do's og don’ts som styremedlem

•	 Plikter etter aksjeloven

•	 Ulovfestede plikter

•	 Nærmere om konserninterne transaksjoner

•	 Grensene for erstatningsanvaret

•	 Erfaringer fra rettssalen

•	 Styreansvarsforsikring 

Målgruppe
Grunnkurs i styrearbeid. Advokatfullmektiger og 

advokater, internadvokater og andre med interesse for 

styrearbeid.

Styrets plikter og erstatningsansvar
Et grundig og praktisk innblikk i godt styrearbeid

Innhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i taushetsplik-

ten som følger av finansforetaksloven, en sentral 

forpliktelse for finansforetak og deres ansatte. Kurset 

fokuserer på regelverkets krav, gråsoner og praktiske 

konsekvenser, og hvordan taushetsplikten kan hånd-

teres i ulike situasjoner.

Deltakerne får innsikt i temaer som omfanget av 

taushetsplikten, unntak og begrensninger, håndtering 

av kundedata, deling av informasjon mellom kon-

sernselskaper og samarbeidspartnere, og forholdet til 

personvernregelverket.

Emner er bl.a.:

•	 Hva taushetsplikt innebærer

•	 Sentrale hensyn bak reglene om taushetsplikt

•	 Hvilke opplysninger som er underlagt tau-

shetsplikt og hvilke opplysninger som ikke er 

taushetsbelagt

•	 Hvem taushetsplikten gjelder overfor

•	 Hvilke ansatte og samarbeidspartnere som kan 

gis tilgang til kundeopplysninger

•	 I hvilke tilfeller foretaket har adgang eller plikt til 

å utlevere kundeopplysninger

•	 Adgangen til å utveksle kundeopplysninger i et 

finanskonsern eller i en samarbeidende finans-

gruppe.

Målgruppe
Alle som arbeider i forsikring og bank. Fortrinnsvis juri-

ster og advokater, men også andre som har arbeids-

oppgaver hvor taushetsplikt har betydning. Kurset 

er også aktuelt for advokater som har oppdrag som 

involverer forsikring eller bank.

Taushetsplikt etter finansforetaksloven
Grundig gjennomgang av reglene om taushetsplikt i finansforetaksloven 

og relevante behandlingsgrunnlag i GDPR
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Kursledere
•	 Caterina Håland Gaeta, Advokat og 

partner, SANDS Advokatfirma

•	 Christian Kjellby Nesset, Advokat og 

partner, SANDS Advokatfirma

•	 Kristin Solevåg, Advokat og Special 

Counsel, SANDS Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/STY
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
4. mars 2025 kl. 09:30-12:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/TAUSFIN
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Roy Johansen, Advokat, Frende Forsik-

ring

Tid og sted
8. mai 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Underviser:

Innhold 	
Dette kurset gir en grunnleggende forståelse av 

vedtekter og aksjonæravtaler som sentrale verktøy for 

styring og organisering av selskaper. Ved å kombinere 

juridisk teori og praktiske eksempler, lærer deltakerne 

hvordan disse dokumentene kan brukes for å regulere 

rettigheter, plikter og samarbeidet mellom aksjonærer.

Kurset dekker temaer som utarbeidelse og endring av 

vedtekter, typiske klausuler i aksjonæravtaler, forhol-

det mellom vedtekter og aksjonæravtaler, og hvordan 

disse dokumentene kan tilpasses selskapsstrukturen 

og forretningsmessige mål.

På kurset får du blant annet: 

•	 Oversikt over selskapsformene – og de mest 

grunnleggende ulikhetene mellom dem 

•	 Innsikt i de prinsipielle forskjellene mellom aksje-

selskapers vedtekter og aksjonæravtaler, og ikke 

minst grensesnittet og samspillet mellom disse 

•	 Innsikt i hva som egner seg for vedtektsregule-

ring, kontra hva som helst bør være regulert i en 

aksjonæravtale

•	 Forutsetninger for å manøvrere riktig i spørsmål 

som spenner over vedtektsregulering og avtale-

bestemmelser mellom eiere

•	 Innsikt i særlige spørsmål som omhandler eiere 

som også er ansatt i selskapet de eier aksjer i
 

Målgruppe
Kurset henvender seg særlig til advokater og fullmek-

tiger som ønsker å peile seg (videre) inn på selskaps-

rett og eierskap, og som rådgiver innen de aktuelle 

spørsmålene. Kurset egner seg også for gründere, 

revisorer, investorer og andre.

Vedtekter og Aksjonæravtaler - en innføring
Introduksjon av tematikken med praktisk vinkling
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Book en plass via
www.juc.no/VEDT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Tore Jarl Hjelseth, Advokat og partner, 

Hjelseth Advokatfirma

Tid og sted
19. mars 2025 kl. 12.30-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 TimerInnhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i juridiske 

prinsipper og praktiske problemstillinger knyttet til 

tilbakebetaling, restitusjon og urettmessig berikelse. 

Gjennom dypdykk i regelverk og rettspraksis lærer del-

takerne å forstå og anvende disse prinsippene i ulike 

juridiske kontekster.

Emner er bl.a.:

•	 Folketrygdloven § 22-15 og condictio indebiti?

•	 Restitusjon ved avtalerettslig ugyldighet og 

condictio indebiti?  

•	 «Overfaktureringssakene», jf. HR-2022-563-A. Hva 

bygger tilbakebetalingskravet på?

•	 Betaling med forbehold?

•	 A konto betalinger og andre midlertidige utbe-

talinger?

•	 Rene tabber – tastefeil og lignende?

•	 I hvilke tilfeller gjelder berikelsesbegrensningen? 

Hvor sikkert er prinsippet?

•	 Rønnings forslag til en ny lempningsregel for 

restitusjonskravene? 

Målgruppe
Kurset passer for jurister som jobber mye med tilbake-

føringsspørsmål, det være seg i privatretten eller med 

grunnlag i offentligrettslige hjemler. Særlig aktuelt 

for de som jobber med tilbakebetaling. Det kan f.eks. 

dreie seg om forsikringsbransjen, HR- og lønn i større 

bedrifter, bank, privatpraktiserende advokater, jurister 

i offentlig forvaltning som deler ut tilskudd ol.

Tilbakebetaling, restitusjon og berikelse
Oversikt over reglene om restitusjon og berikelse ved formuesoverføringer som skjer 
uten gyldig rettsgrunnlag, særlig tilbakebetaling ved ugrunnede pengeoverføringer
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Kursleder
•	 Thomas Rønning, Førsteamanuensis, 

Universitetet i Innlandet

Book en plass via
www.juc.no/TILBA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
24. mars 2025 kl. 13.00-16.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer
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Innhold 	
Dette grunnkurset vil gi deg et verktøy til å identifise-

re, strukturere og håndtere grunnleggende spørsmål 

relatert til de mest praktiske ansvarsområdene innen 

personskaderetten. Kurset er praktisk lagt opp, med 

integrerte oppgaver og solid kursmateriale.

Moderne personskadeerstatningsrett er ferskvarepre-

get, idet det stadig avsies en rekke dommer og andre 

avgjørelser som konkretiserer, nyanserer og justerer 

gjeldende rett.

Emner er bl.a.:

•	 Oversikt over erstatningsrettens kronologi og 

grunnleggende begreper

•	 Forholdet til trygderett og forsikringsrett

•	 Bilansvaret: virkeområdet, ansvarsmodeller og 

særlig om gjer-kriteriet

•	 Yrkesskadeansvaret: generelle inngangsvilkår, 

med utdypinger av arbeidsulykkebegrepet

•	 Generelle prinsipper om årsakssammenheng og 

bevis

•	 Særlig om årsaksvurderinger ved vanskelig kon-

staterbare skader

•	 De fire grunnleggende utmålingsprinsippene

•	 Gjennomgang av de enkelte erstatningspostene

•	 Kort med avkortning på grunn av skadelidtes 

medvirkning 

Målgruppe
Advokatfullmektiger/advokater, saksbehandlere, dom-

mere, medisinsk sakkyndige og andre som arbeider 

med personskadesaker og som ønsker en innføring 

eller oppfriskning.

Personskadeerstatning - Innføringskurs
Med nyhetsoppdateringer
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Book en plass via
www.juc.no/PERSTAT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Morten Kjelland, Professor og dr. juris, 

Det juridiske fakultet, Universitetet i 

Oslo

Tid og sted
20. mai 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer

Hold deg oppdatert 
på forsikrings- og 

erstatningsrett
Skann QR-koden nedenfor for å se hele vårt utvalg 

av kurs i forsikrings- og erstatningsrett
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Innhold 	
Dette kurset gir en grundig gjennomgang av 

regelverket for yrkesskadeerstatning, med fokus på 

både grunnleggende prinsipper og oppdateringer 

innen rettsområdet. Gjennom praktiske eksempler 

og juridisk analyse lærer deltakerne hvordan krav om 

yrkesskadeerstatning behandles og avgjøres.

Emner er bl.a.:

•	 Oversikt over yrkesskadenes karakter og det 

sammensatte regelverket, herunder forholdet til 

trygd og forsikring

•	 Bedriftsvilkårene – når er en skade eller sykdom 

skjedd «i arbeid, på arbeidsstedet, i arbeidsti-

den»?

•	 Gjennomgang av arbeidsulykkebegrepet

•	 Generelle prinsipper om årsakssammenheng og 

bevis, med vekt på de mange årsakskravene i 

trygden for å ha rett til yrkesskadefordeler

•	 Konstateringstidspunktet – hovedprinsipper og 

sentrale dommer

•	 Hovedprinsipper for utmåling av yrkesskadeer-

statning

•	 Kort med avkortning på grunn av skadelidtes 

medvirkning 

Målgruppe
Kurset er spesielt relevant for advokater, jurister, 

skadebehandlere og andre som arbeider med erstat-

ningsrett eller forsikring. Enten du er ny på området 

eller ønsker en oppdatering, gir kurset deg nødvendig 

kunnskap og praktiske verktøy for å håndtere yrkes-

skadesaker effektivt og korrekt.

Yrkesskadeerstatning - innføring og oppdatering
Ansvarsetablering i erstatningsutmåling og utvalgte prosessuelle emner

91

Book en plass via
www.juc.no/YRKE
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Morten Kjelland, Professor og dr. juris, 

Det juridiske fakultet, Universitetet i 

Oslo

Tid og sted
3. juni 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Innhold 	
Dette kurset gir en praktisk og grunnleggende 

innføring i regelverket for offentlige anskaffelser, med 

fokus på leverandørens rolle og hvordan utarbeide 

konkurransedyktige tilbud. Kurset er designet for å gi 

leverandører nødvendig kunnskap for å forstå anskaf-

felsesprosessene, identifisere krav og muligheter, og 

sikre vellykket deltakelse i offentlige anbud.

Emner er bl.a.:

•	 Grunnleggende prinsipper som gjelder for of-

fentlige anskaffelser

•	 Prosedyreformene og viktige forskjeller mellom 

dem - hvilket spillerom har oppdragsgiver og 

leverandør

•	 Kvalifikasjonsprosessen

•	 Avklaringsadgangen ved tilbudskonkurranser og 

anbudskonkurranser 

•	 Forhandlinger i offentlige anskaffelser

•	 De viktigste avvisningsreglene

•	 Tildeling av kontrakt og klagemuligheter

•	 Kunngjøringens betydning

•	 Konkurransegrunnlaget

•	 Tilbudsfasen; herunder dialog med oppdragsgi-

ver

•	 Utarbeidelse av tilbud 

Målgruppe
Kurset passer for leverandører, anbudsansvarlige, 

salgsledere og andre som ønsker en praktisk forståelse 

av offentlige anskaffelser og tilbudsprosesser.

Offentlige anskaffelser for leverandører
Grunnkurs og tilbudsskrivning
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Book en plass via
www.juc.no/OFFANL
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Marianne Dragsten, Advokat og partner, 

Vaar Advokat

Tid og sted
27. mai 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer

Hold deg oppdatert på 
offentlige anskaffelser

Skann QR-koden nedenfor for å se 
hele vårt utvalg av kurs i offentlige anskaffelser
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Sertifisering for offentlig anskaffelser – Basis
Få nødvendig kunnskap for å navigere gjennom anskaffelsesprosessen 

Tid og sted
Modul 1: 6. mars 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 2: 20. mars 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 3: 3. april 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 4: 10. april 2025 Kl. 09:30-16:30

Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo 

Målgruppe
Denne sertifiseringen er egnet for innkjøpere, 
leverandører, og andre interessenter som 
ønsker en grundig innsikt i offentlige anskaf-
felser og innkjøp.

Pris 
Kr. 29.995 ekskl. mva.

Les mer og book 
en plass via
www.juc.no/SOABASIS
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder

Marianne Dragsten
Advokat og partner, 
Vaar Advokat AS

Innhold 	
Sertifiseringen gir en innføring i de viktigste 

reglene som både innkjøpere og leverandører må 

kjenne til innen offentlige anskaffelser. Sertifise-

ringen dekker anskaffelsesprosessen fra planleg-

gingsstadiet til kontrakt inngås og går gjennom 

grunnleggende hensyn, praktiske tips, samt dyb-

deanalyse av viktige problemstillinger som lovlige 

kvalifikasjonskrav, tildelingskriterier, evaluering og 

avvisning. Målet er at deltakerne skal få grunnleg-

gende innsikt og forståelse for regelverket. Etter 

kurset skal deltakerne ha tilstrekkelig kunnskap til 

å gjennomføre DFØs sertifiseringstest innen SOA 

Basis.

Sertifiseringen er strukturert med et innførings-

kurs som dekker det grunnleggende, etterfulgt 

av fire moduler som gir deltakerne en omfattende 

innsikt i de sentrale prinsippene som styrer of-

fentlige anskaffelser. Målet er å utruste deltakerne 

med nødvendig kunnskap for å navigere gjennom 

anskaffelsesprosessen i samsvar med gjeldende 

regelverk.

Modul 1: 
Kjerneelementer innen kontraktstrategi og 
anskaffelsesforberedelse
Modul 2: 
Konkurransegjennomføring
Modul 3: 
Kontraktsoppfølging
Modul 4: 
Lov og forskrift om offentlige anskaffelser

Sertifisering 	
Deltakere som fullfører denne sertifiseringen, 
vil være godt rustet til å ta oppnå et bevis i 
«Sertifisering i Offentlige Anskaffelser». Ved 
deltakelse på sertifiseringen vil du få et JUC- 
sertifiseringsbevis.

Sertifiseringsordning for offentlige anskaffel-
ser (SOA) er en nasjonal sertifiseringsordning 
for offentlige innkjøpere. Ordningen skal bidra 
til å heve og dokumentere innkjøpskompetan-
sen i Norge. Bestått sertifiseringstest gir et 
sertifiseringsbevis.

SOA BASIS gjør det mulig for deg som 
innkjøper å dokumentere din kompetanse 
gjennom et sertifiseringsbevis. Testen bekr-
efter grunnleggende innkjøpsferdigheter, og 
du kan ta den uavhengig av andre kompetan-
sehevende tiltak, for eksempel kurs. Testen er 
basert på læringsmålene i SOA Basis Fagplan. 
Norsk Test administrerer sertifiseringstesten, 
testen inngår ikke i prisen.

Sertifiseringstesten så består den av 40 spørs-
mål som tilfeldig velges fra en omfattende 
spørsmålsdatabase. 

 28 timer
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Sertifisering for offentlig anskaffelser – Bærekraft
En gjennomgang av de viktigste reglene en innkjøper må kjenne til

Tid og sted
Modul 1: 5. mai 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 2: 15. mai 2025 Kl. 09:30-16:30

Modul 3: 22. mai 2025 Kl. 09:30-16:30

Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo 

Målgruppe
Utdanningen er målrettet mot praktikere 
(jurister og ikke-jurister) innenfor offentlig 
og privat sektor, og passer også for advo-
kater som søker en bedre forståelse for 
compliance som fagområde.

Pris 
Kr. 22.995 ekskl. mva.

Les mer og book 
en plass via
www.juc.no/SOABAERE
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder

Marianne Dragsten
Advokat og partner, 
Vaar Advokat AS

Innhold 	
De siste årene har det vært et økt fokus på bæ-

rekraftige anskaffelser. Dette følges nå opp med 

strengere krav til innkjøpere om å hensynta klima 

og miljø. På sertifiseringen vil man gjennomgå de 

viktigste reglene en innkjøper må kjenne til innen-

for krav til miljø, sosiale hensyn og arbeidskrimi-

nalitet. Vi vil se på hvordan innkjøpere kan og skal 

ta hensyn til miljø og klima, hvordan sosiale hen-

syn kan vektlegges og hva oppdragsgivere skal 

fokusere på for å minske risikoen for arbeidslivskri-

minalitet i forbindelse med gjennomføringen av 

offentlige kontrakter. Etter endt kurs skal deltaker 

kunne ha tilstrekkelig kunnskap om emnene til å 

ta DFØs sertifiseringstest SOA Bærekraft. 

 

Flere endringer i anskaffelsesregelverket som 

trer i kraft 01.01.2024, gjør at den eksisterende 

fagplanen SOA Bærekraft ikke lenger er i samsvar 

med de nye delene av regelverket. En oppdatert 

fagplan vil bli tilgjengelig i begynnelsen av januar. 

 

Vennligst merk at det kan forekomme endringer i 

modulenes innhold. Vi forbeholder oss retten til å 

gjøre nødvendige justeringer for å sikre at sertifi-

seringen forblir relevant og oppdatert. 

Modul 1: Introduksjon til SOA Bærekraft og 
Bærekraftige Anskaffelser 
•	 SOA Bærekraft - Hva er det?

•	 Målsettinger og intensjoner bak SOA Bære-

kraft

•	 Samfunnsansvar og bærekraft i anskaffelser

•	 Gjennomgang av de grunnleggende  

begrepene i SOA Bærekraft

•	 Diskusjon om viktigheten av samfunnsansvar 

i anskaffelser

•	 Eksempler på vellykkede bærekraftige 

anskaffelser

Modul 2: Klima- og Miljøkrav i Offentlige An-
skaffelser fra 2024 
•	 Endringer i anskaffelsesregelverket fra 2024 

•	 Kravene til oppdragsgivere

•	 Vekting av klima- og miljøhensyn

•	 Hvordan formulere effektive klima- og 

miljøkrav

•	 Gjennomgang av de nye kravene og for-

skriftsendringene

•	 Praktisk øvelse: Formulering av klima- og 

miljøkrav

•	 Diskusjon om utfordringer og beste praksis

Modul 3: Implementering av Bærekraftige 
Anskaffelser 
•	 Kompetansebygging for virksomheter og 

enkeltpersoner

•	 Kontraktsoppfølging og evaluering

•	 Markedsdialog og samarbeid med leveran-

dører

•	 Oppfølging av miljøkrav og dokumentasjon

•	 Utvikling av kompetanseplaner for virksom-

heter

•	 Simulering av en markedsdialog

•	 Evaluering av kontraktsgjennomføring med 

bærekraftfokus

•	 Utforming av oppfølgingsprosesser for 

miljøkrav

 21 timer
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Hold deg oppdatert 
på immaterialrett 

og teknologi
Skann QR-koden nedenfor for å se hele vårt 
utvalg av kurs i immaterialrett og teknologi

Marianne Dragsten 
Advokat og partner, 

Vaar Advokat AS

Marianne Dragsten
 underviser på 

Sertifiseringen for 
offentlig anskaffelser
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Innhold 	
Dette kurset gir en detaljert gjennomgang av de juri-

diske kravene knyttet til bruk av cookies og lignende 

teknologier, med fokus på hvordan virksomheter kan 

sikre samsvar med gjeldende personvernregler og 

samtidig tilby en optimal brukeropplevelse.

Kurset dekker sentrale temaer som krav til samtykke, 

utforming av cookie-bannere, informasjonsplikten 

overfor brukere, og forholdet mellom ePrivacy-direkti-

vet og GDPR. Etter gjennomført kurs vil deltakeren for-

stå og kunne anvende regelverket i praksis, og ha fått 

verktøy for å håndtere praktiske spørsmål knyttet til 

informasjonskapsler som kan oppstå i en virksomhet.

Emner er bl.a.:

•	 Fordypning i reglene i ekomloven og GDPR hva 

gjelder cookies

•	 Hva som utgjør en cookie og når cookie-reglene 

ikke gjelder

•	 Hvordan man innhenter et gyldig samtykke

•	 Hvilken informasjon som må gis til besøkende på 

nettsider og i apper 

Målgruppe
Kurset er særlig relevant for personvernombud, per-

sonvernrådgivere, internadvokater/jurister, ansvarlige 

for markedsføring, apputviklere og andre som arbei-

der med cookies eller hjemmesider. 

Kurset krever ingen forkunnskaper, men det er en 

fordel at deltakerne har grunnleggende kunnskaper 

om personvern.

Cookies og lignende teknologier
En praktisk tilnærming til et upraktisk regelverk
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Kursledere
•	 Eli Karine Navestad, Specialist Counsel, 

Advokatfirmaet Thommessen

•	 Uros Baarlid Tosinovic, Senioradvokat, 

Advokatfirmaet Thommessen

Book en plass via
www.juc.no/COO
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
5. mars 2025 kl. 09:30-12:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer Innhold 	  

Dette kurset gir en grundig innføring i distribusjons- 

og franchiseavtaler, med fokus på hvordan slike avtaler 

struktureres, forhandles og håndteres i praksis. Kurset 

kombinerer juridisk teori og praktiske eksempler for å 

gi deltakerne en helhetlig forståelse av de rettslige og 

kommersielle aspektene ved disse avtalene.

Kurset dekker sentrale temaer som forskjellene mel-

lom distribusjons- og franchiseavtaler, krav til avtaleut-

forming, rettigheter og plikter for partene, konkur-

ranse- og markedsføringslovgivning, samt opphør og 

tvisteløsning.

På kurset gjennomgås blant annet:

•	 Særtrekkene ved henholdsvis distribusjonsavta-

ler og franchiseavtaler

•	 Særlig praktiske problemstillinger vedr. blant 

annet eksklusivitet, ansvarsbegrensninger, IP ret-

tigheter, oppsigelse og avgangsvederlag

•	 Utvalgte konkurranserettslige begrensninger, 

særlig i tilknytning til regulering av videresalgs-

priser, bruken av e-handel som salgskanal, og 

konkurransebegrensninger etter avtalens opphør

•	 Det øvrige samspillet mellom avtalene og bak-

grunnsretten 

Målgruppe
Kurset er ideelt for advokater, jurister, bedriftsledere, 

og andre som arbeider med distribusjonsnettverk eller 

franchisevirksomhet. 

Distribusjons- og franchiseavtaler
Et praktisk rettet handelsrettskurs om distribusjons- og franchiseavtaler
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Book en plass via
www.juc.no/DISTRI
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Endre Storløkken, Advokat og partner, 

Advokatfirmaet SGB

•	 Henrik Renner Fredriksen, Advokat og 

partner, Advokatfirmaet SGB

Tid og sted
23. april 2025 kl. 09:30-12:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer
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Innhold 	
Dette kurset gir en dyptgående gjennomgang av 

IT-kontrakter, med fokus på hvordan man utarbeider, 

forhandler og administrerer komplekse avtaler in-

nen IT-sektoren. Kurset kombinerer juridisk teori og 

praktiske eksempler for å sikre deltakerne en grundig 

forståelse av de spesifikke utfordringene og kravene 

som gjelder for IT-kontrakter.

Kurset dekker sentrale temaer som avtalestruktur, 

regulering av leveranser, garantier, ansvar og risiko, 

endringshåndtering, samt oppsigelse og konflikthånd-

tering. Spesielt fokus legges på skytjenesteavtaler, 

outsourcing, lisensiering, og avtaler for program-

vareutvikling.

Emner er bl.a.:

•	 ERP-avtaler: Erfaringer og tips – valg av avtale-

maler

•	 SLA – avtaler: Hva er det, og hva er viktig å 

regulere?

•	 Tredjepartsavtaler

•	 Heving av IT-kontrakter
 

Målgruppe
Kurset er beregnet for deg som har jobbet med IT-

kontrakter tidligere og som har oversikt over (men 

ikke nødvendigvis full kontroll på) de grunnleggende 

begrepene og standardene.

Fordypning i IT-kontrakter
Med fokus på ERP, SLA og tredjepartsavtaler
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Book en plass via
www.juc.no/FOTIT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Elin Mathisen, Seniorrådgiver, Politiets 

IT-enhet

•	 John E. Nilsen, Senioradvokat, Advokat-

firmaet Berngaard

Tid og sted
8. april 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 6.995 ekskl. mva.

7 Timer

John E. Nilsen
Senioradvokat, Advokat-

firmaet Berngaard

Elin Mathisen
Seniorrådgiver, 

Politiets IT-enhet

John E. Nilsen og 
Elin Mathisen underviser på 

Fordypning i IT-kontrakter og 
IT-kontrakter - Klassiske fallgruver 
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Innhold 	  

Dette kurset gir en praktisk og innsiktsfull gjennom-

gang av de vanligste utfordringene som oppstår i 

forbindelse med IT-kontrakter. Gjennom konkrete 

eksempler og juridiske analyser lærer deltakerne å 

identifisere og håndtere risiko forbundet med utar-

beidelse, forhandling og gjennomføring av IT-avtaler.

Kurset tar for seg sentrale temaer som uklare krav-

spesifikasjoner, mangelfull regulering av endringer, 

svakheter i ansvars- og risikofordeling, og konflikter 

knyttet til leveranser, tid og kostnader.

Emner er bl.a.:

•	 Forskjellige typer IT-tjenester og forskjellige typer 

kontrakter

•	 Hvordan finne den beste standardkontrakten, og 

hvis den ikke finnes eller passer perfekt; hva gjør 

man da?

•	 Konkrete råd om bruk av kontraktsmalene og 

utfylling av bilagene

•	 Skytjenester for dummies – Hva er det og hvor-

dan avtalereguleres det?

•	 IT-kontrakter og alminnelige kontraktsrettslige 

prinsipper – hva skjer når kontrakten er taus? 

Målgruppe
Kurset er beregnet på deg som ikke har jobbet veldig 

mye med IT-kontrakter tidligere. Du kan gjerne være 

«nybegynner», men kurset er også nyttig for dem som 

har jobbet noe med IT-kontrakter.

IT-kontrakter - Klassiske fallgruver
Om fallgruver ved forhandling, inngåelse, fornyelse og oppfølging

Innhold 	
Dette kurset gjennomgår de kritiske elementene for 

å identifisere, beskytte og kommersialisere selskapets 

immaterielle eiendeler. Immaterielle eiendeler som 

oppfinnelser, patenter, varemerker, design og bedrifts-

hemmeligheter er skulte skatter som, gjennom riktig 

utnyttelse, vil kunne bidra til å skape store verdier i din 

bedrift. 

Trenden i dagens marked er generelt at andelen av 

immaterielle eiendeler øker i selskaper, som krever 

igjen bevissthet og nye tilnærminger samt innovative 

modeller for å maksimere verdiskapningen. 

Du får bl.a. kunnskap om:

•	 Hva er IP / immaterielle eiendeler?

•	 Hvorfor og hvordan formulere en IP-strategi?

•	 Hvor skal arbeidet med immaterielle verdier 

implementeres i bedriften?

•	 Hvilke verktøy bør man ha i bedriften for å admi-

nistrere IP?

•	 Cases som hjelper med å forankre lært teori. 

Målgruppe
Dette kurset er rettet mot ledere i bedrifter, advoka-

ter, CTO/CSOer samt andre ansatte med ansvar for å 

håndtere immaterielle eiendeler. Deltakere med ingen 

er lite forhåndskunnskap om IP vil få mest utbytte av 

kurset.  

IP-Strategi
Hvordan skape verdier med immaterielle eiendeler?
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Kursleder
•	 Alexander Bjørnå, Partner, Head of 

Patent og European Patent Attorney, 

Bryn Aarflot

Book en plass via
www.juc.no/IP
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
19. mars 2025 kl. 09:30-14:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 5.995 ekskl. mva.

5 Timer
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Book en plass via
www.juc.no/ITKON
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Elin Mathisen, Seniorrådgiver, Politiets 

IT-enhet

•	 John E. Nilsen, Senioradvokat, Advokat-

firmaet Berngaard

Tid og sted
7. april 2025 kl. 09:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 7.995 ekskl. mva.

7 Timer
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Innhold 	  

Dette kurset gir en omfattende innføring i juridiske 

problemstillinger knyttet til bruk og utvikling av kun-

stig intelligens (KI). Med KI som en drivkraft i moderne 

teknologi og næringsliv, er det avgjørende å forstå de 

juridiske rammene som regulerer ansvar, personvern, 

etikk og immaterielle rettigheter.

Kurset dekker temaer som ansvarsfordeling ved KI-ge-

nererte beslutninger, databeskyttelse og personvern, 

immaterielle rettigheter for KI-utviklet innhold, og 

etiske hensyn knyttet til bruk av KI. Videre undersøker 

vi hvordan nasjonale og internasjonale regelverk, som 

EU's AI Act, påvirker utviklingen og implementeringen 

av KI i ulike sektorer.

Emner er bl.a.:

•	 En introduksjon til kunstig intelligens

•	 Kunstig intelligens og personvern

•	 Oversikt over reguleringer som gjelder kunstig 

intelligens

•	 EUs nye AI Act

•	 Kontraktsregulering av kunstig intelligens 

Målgruppe
Kurset passer godt for jurister og andre som vil tilegne 

seg grunnleggende kunnskap om kunstig intelligens 

og hva slags reguleringer som aktualiseres.

Kunstig intelligens
Hva er det og hvordan er det regulert? 
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Book en plass via
www.juc.no/KI
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursleder
•	 Ove André Vanebo, Assosiert partner, 

CMS Kluge Advokatfirma

Tid og sted
23. april 2025 kl. 12:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 5.495 ekskl. mva.

4 Timer

Ove André Vanebo
Assosiert partner, CMS Kluge 

Advokatfirma

Ove André Vanebo
 underviser på kursene 

Kunstig intelligens
DORA - Cybersikkerhet for finansbransjen
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Innhold 	
Dette kurset gir en grundig innføring i hvordan op-

phavsrett og markedsføringsrett påvirker hverandre i 

juridisk og kommersiell praksis. Kurset fokuserer på de 

rettslige problemstillingene som oppstår når kreativt 

innhold og kommersiell markedsføring møtes, og gir 

deltakerne praktisk innsikt i hvordan regelverkene 

balanseres i ulike sammenhenger.

Sentrale temaer som behandles inkluderer vern av 

opphavsrettslig materiale i markedsføring, begrens-

ninger i bruk av andres verk, spørsmål om plagiat og 

etterligning, og hvordan markedsføringsloven setter 

grenser for kommersielle budskap.

Emner er bl.a.:

•	 Hvordan opphavsrettslig lovgivning som f.eks. 

åndsverkloven og varemerkeloven samvirker 

med markedsføringslovens kapittel 6

•	 Sammenhengen mellom lov om forretningshem-

meligheter og markedsføringsloven

•	 Oppdatering på ny rettspraksis og vedtak

•	 Verktøy for å vurdere hvilket eller hvilke regelsett 

saker om etterligninger og inngrep i immaterielle 

rettigheter bør vurderes etter

•	 Hvilket økonomisk resultat eller andre virkninger 

du kan oppnå etter de forskjellige regelsettene

Målgruppe
Kurset retter seg mot advokater, internadvokater og 

øvrige jurister som har befatning med eller ønsker å 

lære mer om opphavsrett og markedsføringsrett.

Samspillet mellom opphavsretten og markedsføringsretten

Med særlig fokus på saker om ulovlige etterligninger
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Book en plass via
www.juc.no/OPMA
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Kursledere
•	 Anders Flaatin Wilhelmsen, Partner og 

advokat, Advokatfirmaet Selmer AS

•	 Henriette Solbakken Jørgensen, Fast 

advokat, Advokatfirmaet Selmer AS

Tid og sted
30. januar 2025 kl. 09:30-12:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 TimerInnhold 	
Dette kurset tar deg gjennom de grunnleggende reg-

lene i markedsføringsloven, personvernforordningen 

(GDPR) og annet tilstøtende regelverk, og hva reglene 

betyr for direktemarkedsføring via e-post og sosiale 

medier, for eksempel Facebook, Instagram, YouTube 

og Snapchat samt influensermarkedsføring. Kurset tar 

utgangspunktet i konkrete og praktiske eksempler.

Sentrale temaer som vil bli behandlet:

•	 Direktemarkedsføring

•	 Markedsføring overfor forretningspartnere og 

forbrukere

•	 Markedsføring per e-post, SMS, telefon, dørsalg 

osv.

•	 Kundelister og bruk av leverandører

•	 Markedsføring via sosiale medier

•	 Konkurranser, tagging, bruk av bilder og skjult 

reklame

•	 Behandling av personopplysninger og person-

vernrisikoer

•	 Bruk av kundedata, sporingsteknologi, profilering 

og informasjonskapsler (cookies)

•	 Sanksjonering, strategi og dialog med tilsyns-

myndigheter (Forbrukertilsynet og Datatilsynet) 

Målgruppe
Kurset retter seg mot internadvokater, advokater og 

andre som driver med markedsføringsrettslig rådgiv-

ning.

Lovlig digital markedsføring - Introkurs
En praktisk innføring i de viktigste reglene for digital markedsføring
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Kursledere
•	 Henriette Solbakke Jørgensen, Fast 

advokat, Advokatfirmaet Selmer

•	 Thea Kjølø, Advokatfullmektig, Advokat-

firmaet Selmer

Book en plass via
www.juc.no/LODI
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
6. februar 2025 kl. 12:30-16:30 
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Pris  
Kr. 4.995 ekskl. mva.

4 Timer
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Hold deg oppdatert 
på skatte- og avgiftsrett

Skann QR-koden nedenfor for å se hele vårt 
utvalg av kurs i skatte- og avgiftsrett

Takk til våre undervisere 
som vi utvikler kurs i 

samarbeid med 
Våre kurs er mulig takket være det nære samarbeidet 

med våre dyktige undervisere. De utvikler våre produkter 
og deler sin faglige ekspertise og praktiske erfaring med 

deltakerne på kursdagene. 

Gjennom verdifulle diskusjoner skaper de en arena for læ-
ring og meningsutveksling som styrker både din kompe-

tanse og profesjonelle utvikling.
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Innhold 	
Reglene om utflyttingsskatt har vært endret nær sagt 

hvert år de senere årene, noe som har gjort regelver-

ket ekstra komplisert og uoversiktlig. Dette kurset 

er beregnet for deg som ønsker en oversikt over 

regelverket, historiske endringer og hvilke regler som 

gjelder etter siste lovendring. Hva må man tenke på 

før en flytter ut, hvilke muligheter finnes og hvilket 

land er det aktuelt å flytte til. I tillegg til hva det er 

viktig å være klar over ved utflytting, vil vi gjenn-

omgå exit skatteregelverket knyttet til arv og gave til 

personer bosatt i utlandet.

På kurset får du bl.a.:

•	 Grunnleggende kunnskap om utflyttingsskat-

ten

•	 Oversikt over gjeldende regler ved utflytting 

innenfor og utenfor EØS

•	 Arv og gave til mottaker i utlandet fra norsk 

arvelater/giver

•	 Konsekvenser ved tilbakeflytting

•	 Utflyttingsskatt i andre land, EØS-rettslige pro-

blemstillinger, forholdet til skatteavtaler

•	 Praktiske utfordringer, fallgruver, tilpasninger 

og Skatteetatens praksis
 

Målgruppe
Kurset er relevant for alle advokater som arbeider 

med skatterett og som ønsker å lære mer om utflyt-

tingsskatt. Advokater som bistår privatpersoner med 

arv eller dødsbo med utenlandsk arving.

Rådgivere og personer som er interessert i fagområ-

det og ønsker en dypere forståelse av regelverket

Gjennomgang av regelendringer, konsekvenser, fallgruver ved 
utflytting, samt arv og gave

Kursleder
•	 Nikolai Nitschke Smith, Director, 

Deloitte Advokatfirma

•	 Viviann Norheim, Director, Deloitte 

Advokatfirma

Book en plass via
www.juc.no/EXIT
Delta ved klasseundervisning 
eller livestream

Tid og sted
12. mars 2025 kl. 09.30-12.30
Rosenkrantz' gate 22

0160 Oslo

Exit skatt - utflyttingsskatt for personer

Pris  
Kr. 3.995 ekskl. mva.

3 Timer

JUC tilbyr et bredt 
utvalg av kurs 

Hos JUC tilbyr vi juridiske kurs som dekker et bredt 
spekter av rettsområder, med fokus på å gi deg 

praktiske verktøy og en dypere forståelse av ny lov-
givning og rettspraksis.

Våre kurs er utviklet for å styrke din faglige utvikling 
og gi deg verdifulle muligheter til å bygge nettverk 

og knytte nye kontakter innen ditt spesialfelt.
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